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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome: Antonio  Cirò  

Indirizzo: 
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Data e luogo di nascita: 15.08.1958, Vimercate (MB) 

Principale mansione: Dirigente medico di 1° livello 
Responsabile di Struttura Semplice 

Impiego: Dipendente pubblico 

Settore: Sanitario 

Datore di lavoro: ASST – Monza, Ospedale San Gerardo 
Via G. Pergolesi 33, 20900 Monza (MB) 



ESPERIENZE LAVORATIVE   

1.12.2007 – ad oggi 

ASST Monza Ospedale San Gerardo, 
Monza 
 

Dirigente  medico  di  1° livello , responsabile 
della Struttura Semplice “Day Hospital 
Cardiologico” della U.O. Complessa di 
Cardiologia Clinica della ASST di Monza 
Ospedale S. Gerardo, già denominata – DH 
Hospital Cardiologico – Centro dedicato allo 
scompenso cardiaco e Cardiomiopatie della 
U.O. Complessa di Cardiologia della ex 
Azienda Ospedaliera S. Gerardo, con rapporto 
di lavoro a tempo pieno  
 

3.06.2002 – 30.11.2007 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 
 
 

Dir igente  medico  di  1° livello  ad alta 
specializzazione U.O. complessa di Cardiologia 
dell’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza, 
con rapporto di lavoro a tempo pieno 
 

6.12.1996 – 2.06.2002 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 
 
 

Dirigente  medic o di  1° livello  U.O. Complessa 
di Cardiologia dell’Azienda Ospedaliera S. 
Gerardo di Monza, con rapporto di lavoro a 
tempo pieno 
 

1.01.1995 – 5.12.1996 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 
 
 

Dirigente  medico  di  1° livello  F.A. – aiuto di 
ruolo U.O. complessa di Cardiologia 
dell’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza, 
con rapporto di lavoro a tempo pieno 
 

1.12.1993 – 31.12.1994 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 
 

Aiuto  corresponsabile  ospedaliero  di ruolo 
della U.O. Complessa di Cardiologia 
dell’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza, 
con rapporto di lavoro a tempo pieno 
 

1.02.1990 – 30.11.1993 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 
 

Assistente  cardiologo  di  ruolo  c/o la 
Divisione di Cardiologia dell’Ospedale S. 
Gerardo di Monza, con rapporto di lavoro a 
tempo pieno  
 

01.12.1998 – 31.01.1990 

Ospedale E. Bassini, 
Cinisello Balsamo (MI) 
 

Assistente  medico  di  ruolo  di Medicina 
Generale dell'Ospedale Bassini di Cinisello 
Balsamo, con rapporto di lavoro a tempo pieno   
 

25 .7.1988 – 30.11.1988 

Ospedale E. Bassini, 
Cinisello Balsamo (MI) 
 
 

Assistente  medico  di  ruolo  di Medicina 
Generale dell'Ospedale Bassini di Cinisello 
Balsamo, a tempo definito. 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

1987 – 1988  

Azienda Ospedaliera San Gerardo,  
Monza 
 

Conseguimento  di  borsa  di  studio  c/o 
Divisione di Cardiologia dell’Ospedale San 
Gerardo di Monza 

1984 – 1985  

Università degli Studi di Milano, 
Milano 

Conseguimento  di  borsa  di  studio  bandita 
con concorso pubblico per titoli ed esame c/o 
la Scuola di Specialità in Cardiologia 
dell’Università degli Studi di Milano 

1983 – 1985  

Università degli Studi di Milano 
Milano 
 

Specializzazione  in  Cardiologia   
Votazione: 70/70 cum laude 

1977 – 1983  

Università degli Studi di Milano,  
Milano 
 

Laurea  in Medicina  e Chirurgia  
Votazione: 110/110 cum laude 

1977 

Liceo classico Bartolomeo Zucchi, 
Monza 

Diploma  di  Maturità  classica  
Votazione: 60/60 

 
 
 
QUALIFICAZIONI  PROFESSIONALI  
ACQUISITE 

 

Settembre – dicembre 1994 

Università di Münster, 
Westfalia, Germania 
 

Visiting  Fellow  presso il Dipartimento 
dell’Università di Münster – Westfalia –  
diretto dal Prof. G. Breithardt nell’ambito di un 
programma di training sulla elettrofisiologia 
interventistica dedicato specificamente 
all’ablazione transcatetere con 
radiofrequenza delle aritmie cardiache . 
 
 

Ottobre 1996 – novembre 1998 

Ospedale San Raffaele, 
Milano 

Visiting  Fellow  della durata di 54 giorni 
presso la sezione di Aritmologia del 
Dipartimento di Cardiologia dell’Ospedale San 
Raffaele, nell’ambito dello stesso programma 
dedicato all’ablazione transcatetere. 
 
 

Settembre 1999 

Amsterdam, Olanda 

Conseguimento, a seguito di esame 
sostenuto all’estero su iniziativa promossa 
dall’International Board of Heart Rhythm 
Examiners, del riconoscimento internazionale 
“IBHRE exam ” – già “NASPExAM” (North 



American Society of Cardiac Pacing and 
Electrophysiology) – attestante la speciale 
competenza in merito alle problematiche 
tecniche e cliniche inerenti alla stimolazione e 
la defibrillazione cardiaca/cardioversione.  
 
 

Febbraio 1990 – 2002 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 

Assegnato alla U.O. Semplice  di  
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione  
della U.O. di Cardiologia dell’Azienda 
Ospedaliera San Gerardo di Monza. 
Nel periodo 1990 – 2004 ha eseguito in 
completa autonomia le seguenti procedure 
interventistiche:  

- Circa 1000 impianti di stimolatori 
cardiaci, mono e bicamerali 

- Oltre 50 impianti di defibrillatori 
automatici mono e bicamerali 

- Circa 50 impianti di dispositivi per la 
resincronizzazione cardiaca con o 
senza opzione di defibrillazione 

- Oltre 150 studi elettrofisiologici 
endocavitari  

- Oltre 150 studi elettrofisiologici 
transesofagei  

- Oltre 200 ablazioni transcatetere con 
radiofrequenza per il trattamento delle 
aritmie 
 
 

Gennaio 2004 – ad oggi 

Ospedale San Gerardo, 
ASST- Monza 

Responsabile  della  Struttura  Semplice  
denominata “Day Hospital cardiologico –  
dell’UO complessa di Cardiologia Clinica   
dell’Ospedale S. Gerardo , già denominata 
DH cardiologico  centro dedicato allo 
scompenso cardiaco e cardiomiopatie” 
dell’Ospedale San Gerardo di Monza, che 
annovera in organico attualmente due medici 
strutturati e due infermiere dedicate. 
Tale S. S. svolge attività ambulatoriale, MAC 
e DH, oltre ad una consistente attività di 
diagnostica cardiologica di 1° e 2° livello per 
la gestione di: 

- Pazienti con scompenso cardiaco 
cronico con diversa eziologia e in tutti 
gli stadi di malattia 

- Pazienti da sottoporre a cardioversione 
elettrica per fibrillazione atriale 
persistente  

- Pazienti da sottoporre a cateterismo dx 
- Pazienti con ipertensione polmonare  



- Pazienti con scompenso cardiaco 
avanzato da sottoporre a “trattamento 
elettrico (dispositivi resincronizzatori/ 
defibrillatori)”, con destino non 
farmacologico per l’avvio a terapia 
cardiochirurgica, terapia di assistenza 
ventricolare meccanica o trapianto 
d’organo 

- Pazienti da trattare con farmaci inotropi 
in modo programmato periodico sia 
come destination therapy che come 
trattamento ponte ad altre possibili 
terapie (si veda attestazione della 
tipologia qualitativa e quantitativa delle 
prestazioni effettuate dalla Struttura 
Semplice per dettagli) 

La S.S. è coinvolta inoltre in progetti di 
integrazione Ospedale–Territorio e in attività 
di tutoraggio per medici specializzandi nelle 
discipline di Medicina d’Urgenza, 
Pneumologia, Geriatria, Medicina Interna, 
Nefrologia. 

 
 

 
CAPACIT À, COMPETENZE 
RELAZIONALI ED 
ORGANIZZATIVE 
  
 

 

1996 – 2009 

Università degli Sudi di Milano 
Bicocca,  
Milano 

Membro  dello  staff  dei  docenti  per  la Scuola  di  
Specialità in Anestesia e Rianimazione  
dell’Università degli Studi di Milano Bicocca. 
Topics: aritmie cardiache, pacing antibradicardico 
ed antitachicardico, malattia del pericardio e 
tecniche di pericardiocentesi 
 
 

2002 – 2011 

Università degli Studi di Milano 
Bicocca,  
Milano  

Docenza  per  l’insegnamento  al Corso di Laurea 
in Medicina e Chirurgia della Anatomia Umana, 
Cattedra di Anatomia  dell’Università degli Studi 
di Milano Bicocca (Direttore Prof. Tredici). Topics: 
anatomia cardiaca con aspetti specifici sul 
sistema di conduzione elettrica e sul circolo 
coronarico arterioso e venoso  
 
 

2004 – 2008 e 2014 
 

Tutore  Valutatore  per  Esame  di  Stato  di 
Abilitazione all’Esercizio della Professione di 
Medico Chirurgo  
 



 

A.a. 2005/2006 – 2012/2013 

Università degli Studi di Milano 
Bicocca,  
Milano 

Attribuzione delle funzioni di Professore  a 
contratto  per lo svolgimento del corso di 
“Approccio allo Scompenso Cardiaco Acuto ”, 
integrativo del corso ufficiale “Malattie Apparato 
Cardovascolare” presso la Scuola di 
Specializzazione in Cardiologia  
Nell’ambito di tale attività è stato correlatore di 8 
tesi tra Laurea e Specializzazione in medicina 
cardiovascolare  
 
 

2007 – ad oggi 

Regione Lombardia  

 

2018 - ad oggi 

Università degli Studi di Milano 

Bicocca 

 

2010- ad oggi 

Università degli Studi di Milano 
Bicocca,  
 

Attività di Tutore  nell’ambito del corso  di  
formazione specifico in Medicina Generale  – 
Regione Lombardia 
 
 
Tutore dei Medici in formazione della scuola di 
Specializzazione in Geriatria   per la attività 
dell’ambulatorio dello scompenso cardiaco 
  
 
 
Attività di Tutore della Scuola di 
Specializzazione in Medicina Interna  
 

2003  

Ospedale di Merate, 
Lecco (LC) 

Consulente  presso la Divisione di Cardiologia 
dell’Ospedale di Merate per conto di Medtronic 
Italia S.p.A., per attività di tutoraggio per 
l’impianto di stimolatori cardiaci biventricolari per 
la cura dello scompenso cardiaco avanzato 
 
 

2003 – 2014 

Azienda Ospedaliera San Gerardo, 
Monza 

Rappresenta nte  Cardiologo  per l’Azienda 
Ospedaliera San Gerardo del gruppo “Disease 
Management” per la costruzione, 
implementazione e successive riedizioni  del PDT 
scompenso cardiaco cronico  della ex ASL MI 3 
Monza e Brianza 
 
 

1991 – ad oggi Membro  della Associazione Italiana di 
Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC )  
 
 

2006 – 2010  Delegato  regionale lombardo della Associazione 
Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione 
(AIAC ) 
 



 

1993 – ad oggi Membro  della Associazione Nazionale Medici 
Cardiologi Ospedalieri (ANMCO)  
 
 

2010 – 2014  Eletto due volte Membro  del  Consiglio  Direttivo  
Regionale della Associazione Nazionale Medici 
Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) 
 
 

A.a. 2011/2012  

Università degli Studi di Milano 
Bicocca,  
Milano 

Coordinatore  del  Corso  di  Formazione  
Universitario  “Diagnosi e cura dello scompenso 
cardiaco acuto e cronico” promosso 
dall’Università degli Studi di Milano Bicocca e 
dalla Associazione Nazionale Medici Cardiologi 
Ospedalieri (ANMCO) 
 
 

A.a. 2015/2016 

Università degli Studi di Milano 
Bicocca,  
Milano 

Coordinatore  del  2° Corso  di  Formazione  
Universitario “Diagnosi e cura dello scompenso 
cardiaco acuto e cronico” promosso 
dall’Università degli Studi di Milano Bicocca e 
dalla Associazione Nazionale Medici Cardiologi 
Ospedalieri (ANMCO) 

 

 

2007 ad oggi                                                                             

 
 
 
Collaborazione alla rete ANMCO “ Italian 
Network on Heart Failure ( IN-HF) online “ in 
qualità di Principal Investigator 

                                                
 
 
PUBBLICAZIONI  

Autore e coautore di oltre 100 pubblicazioni tra articoli pubblicati su riviste internazionali, 
nazionali, abstracts a congressi nazionali ed internazionali. 
In particolare la produzione scientifica dell’ultimo decennio del dr. Cirò risulta costituita da 
: 
6 articoli pubblicati da riviste internazionali censite dall’index medicus  
1 articolo pubblicato su rivista nazionale censita dall’index medicus 
15 Abstracts a congressi internazionali pubblicati su riviste con impact factor  
16 Abstract a congressi nazionali pubblicati su riviste con impact factor . 
Risulta inoltre, come da certificazione  prodotta , a tutti gli effetti coautore  di 9 articoli 
pubblicati su riviste internazionali   e di 17 abstratcts  pubblicati  su riviste internazionali e 
nazionali censite dall’index medicus 
( vedi elenco delle pubblicazioni) 
 
ATTIVITA’ CONGRESSUALE  
Nel decennio trascorso il dr. Ciro’ ha svolto attività di docente ( 8 vv) , relatore ( 46 volte ) , 
moderatore (11 volte), tutore (2),  discussant (6 volte ) a Congressi  , Corsi di 



aggiornamento, Eventi formativi , seminari   
( vedi elenco dettagliato  )  
 
 
 
 
 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE  

 

Italiano:      Madrelingua  

Inglese:  
 

- Scritto: Ottima  
- Orale:  Ottima  

 
PATENTI  

- categoria B   

- nautica  

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. n. 196 del 30 giugno 
2003 e del GDPR Regolamento UE 679/2016. 
->Quanto riportato nella consapevolezza delle sanzioni penali previste in caso di 
dichiarazioni mendaci, falsità negli atti ed uso di atti falsi, così come stabilito dall’art. 76 del 
D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 
 
Vimercate, 21/1/2020 
 


