
Curriculum Vitae 
Formato Euro eo 

Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) Lucia Maria Elisabetta Tedesco 

lndirizzoO) residente a Brugherio,(MB), in via Quarto 103 - 20861 

Telefono(i) el.039/2871761-
ell. 3339444552 

Fax 

E-mail lu.tedesco13@gmail.com 
luciamaria.tedesco@irccs-sangerardo.it 

Cittadinanza italiana 

Data di nascita nata a Milano il 13.10.1960 

Sesso Femmina 

Esperienza professionale Dal 15 Ottobre 1987 al 30 Giugno 1988: servizio come medico fisiatra libero 
professionista presso i C.T.R. del Comune di Milano. 

Dall'1 Luglio 1988 al 14 Novembre 1990: servizio come medico fisiatra presso i C.T.R. 
el Comune di Milano, con rapporto di lavoro autonomo convenzionato secondo il 
ontratto SUMAI (come da delibera n. 5370 del 19 Luglio 1988) 

Dall'1 Luglio 1988 al 31 Gennaio 1989: servizio come medico assistente nel ruolo di 
1siatra a contratto professionale presso l'Istituto Geriatrico P. Redaelli di Milano, 
mministrazione delle 1.1.P.P.A.B. 
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Dall'1 Febbraio 1989 al 18 Febbraio 1990: servizio come medico assistente, 
ipendente a tempo definito, nel ruolo di fisiatra, presso l'Istituto Geriatrico P. Redaelli 
i Milano 

Dal 19 Febbraio 1990 al 30 Novembre 1990: servizio presso la allora U.S.S.L. n. 67, 
speciale S. Corona di Garbagnate M., come assistente medico per la disciplina di 

Recupero e Rieducazione Funzionale, con rapporto di lavoro dipendente a tempo 
efinito 
Dall'1 Dicembre 1990 fino al 6 Settembre 2001: servizio presso la allora U.S.S.L. n. 67, 
ggi Azienda-U.S.S.L.n. 32, ospedale S. Corona di Garbagnate M., come assistente 

medico per la disciplina di Recupero e Rieducazione Funzionale, (Ora Dirigente Medico 
1° livello), con rapporto di lavoro a tempo pieno 
Dal 7 Settembre 2001 servizio come Medico Dirigente 1° livello a tempo indeterminato, 

presso l'Unità Operativa di Medicina Fisica e Riabilitazione dell'Azienda Ospedaliera 
San Gerardo di Monza, poi ASST Monza, ora Fondazione IRCCS San Gerardo dei 
intori Monza 
Attività di tutoraggio per gli allievi della Scuola di Specializzazione Medica in Medicina 

Fisica e Riabilitativa dell'Università degli Studi di Milano Bicocca, incarico riconosciuto 
ufficialmente dall' 1.1.2019 dall'Università stessa. 
Dal 1 ° gennaio 2007 al 30/10/2022 Incarico Dirigenziale di Alta Specializzazione 
Riabilitazione Neuropsicologica" 
Dall'1/11/2022 al 31/12/2024 Incarico di Alta Specializzazione di I livello "Gestione 

multidisciplinare dell'ictus in fase post-acuta riabilitativa" 
Dal 1 ° Gennaio 2025 Direttore S.C. Riabilitazione Specialistica Fondazione IRCCS 

San Gerardo dei Tintori Monza 

Istruzione e formazione Maturità classica conseguita nell'Anno Scolastico 1978-79 presso il Liceo A. 
Manzoni di Milano, con il punteggio di 58/60 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli Studi di 
Milano il 13.11.1985, con il punteggio di 110/11 O e lode; titolo della tesi: 
Metodologia riabilitativa e fattori influenzanti il recupero in 25 casi di Diplegia 

Spastica", relatore: prof.ssa Cecilia Morosini 

Esame di Stato sostenuto e superato nel mese di Novembre 1985, con il 
punteggio di 108/11 O. 
Iscrizione all'Albo dei Medici della Provincia di Milano il 12.2.1986, n. 26164 

Specializzazione in Terapia Fisica e Riabilitazione il 15.7.1988 presso 
l'Università degli Studi di Milano, con il punteggio di 70/70 e lode; titolo della tesi: 
"Ontogenesi della visione stereoscopica in relazione alle altre aree di sviluppo 
el bambino da O a 18 mesi", relatore prof. Parrini 

Formazione continua dalla Laurea ad oggi nel campo della Riabilitazione 
Neurologica e Neuropsicologica dell'adulto e della Riabilitazione in Età 
Evolutiva. 

2 



Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e) Italiana 

Altra(e) lingua(e) Inglese: 
Lettura: buono 
Scrittura: buono 
Espressione orale: elementare 

Capacità e competenze sociali Buone 

Capacità e competenze Capacità di organizzazione e programmazione del lavoro, gestione delle relazioni e interazioni tra le 
organizzative diverse figure professionali 

Capacità e competenze tecniche Dall' 1/1/2007 fino al 31/10/2022 Incarico Dirigenziale di Alta Specializzazione in Riabilitazione 
Neuropsicologica 
Dall'1/11/2022 fino al 31/12/2024 Incarico di Alta Specializzazione di I livello "Gestione 
multidisciplinare dell'ictus in fase post-acuta riabilitativa" 

Capacità e competenze Utilizzo del PC e dei programmi di uso quotidiano 
informatiche 

Capacità e competenze artistiche Pianoforte 

Altre capacità e competenze 

Patente B 

La sottoscritto/a è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, 
la sottoscritto/a autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 GDPR 679/16-
"Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".» 

Monza, 2 OTTOBRE 2025 

Firma Dr.ssa Lucia Maria Elisabetta ede o 
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