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Informazioni personali |
Cognome/i e nome/i Pagani Greta Chiara
Indirizzoli
Telefonoli
E-mail gretachiara.pagani@irccs-sangerardo.it
Nazionalita/e Italiana
Data di nascita 02-07-1979

Impiego ricercato Psicologa e Psicoterapeuta.
Settore di competenza

| Esperienza professionale |

Date
Tipo di impiego

Principali mansioni
e responsabilita

Nome e indirizzo
del datore di lavoro
Tipo di Azienda o
settore

Dal 01 giugno 2021 ad oggi

Specialista ambulatoriale psicologa atempo indeterminato (30
h/settimana)

-Attivita ambulatoriale presso la SSD Psicologia Clinica.

Consulenza e assunzione in cura di utenti con disturbi psicologici secondari a
patologia organica, cronica e/o ad esito infausto e/o dei loro famigliari. Attivita
clinica rivolta a pazienti affette da neoplasia mammaria e/o ginecologica, attivita
integrata con la U.O. di Genetica Medica per consulenze (BRCA1 e BRCA2).
Valutazioni psicodiagnostiche, neuropsicologiche e del funzionamento
intellettivo. Somministrazione, scoring, refertazione testale dei seguenti reattivi:
MMPI-2, Millon, Rorschach, Matrici di Raven, WAIS IV, Core-OM, Stai, BDI,
SCID |l e ll, Cope, DERS, IES, SCL-90-R, SF-36 e MMSE.

Attivita integrata con le équipe mediche per la gestione dei casi e per I'idoneita
ai trattamenti medici.

Gruppi psicoeducativi e clinici rivolti a pazienti e famigliari con patologia
organica.

Conduzione di gruppi clinici per il trattamento dei disturbi d’ansia.

Attivita di consulenza indirizzata ai pazienti e ai loro famigliari nelle degenze
mediche e chirurgiche, oltreché in SPDC (indirizzata a pazienti con patologie
psichiatriche minori o maggiori e loro famigliari).

Supporto psicologico individuali e di gruppo rivolti agli operatori durante la
pandemia da Covid19.

Supporto psicologico ai pazienti affetti da Covid19 e ai loro famigliari.

Intervento EMDR su pazienti vittime di traumi.

Corsi di formazione rivolti al personale ospedaliero del’ASST di Monza.
Tutoraggio per tirocinio curriculare, professionalizzante e di specializzazione in
psicoterapia.

ASST Monza

ASST Monza — SSD Psicologia Clinica



mailto:gretachiara.pagani@irccs-sangerardo.it

Date

Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro
Tipo di Azienda o

Dal 16 ottobre 2017 al 15 ottobre 2019 (720 prestazioni/annue)

Dal 04 novembre 2019 al 31 maggio 2021 (800 prestazioni/annue).
Consulente specialista psicologa

Attivita ambulatoriale e di consulenza presso la SSD Psicologia Clinica.
Intervento di valutazione e di trattamento, rivolto a pazienti oncologiche con
neoplasia mammaria e/o ginecologica ed a pazienti stomizzate.
Trattamento patologie psichiatriche maggiori e minori secondarie a malattia
organica.

Valutazione psicologica e psicodiagnostica per la Medicina del Lavoro.
Supporto psicologico di gruppo rivolti agli operatori durante la pandemia da
Covid19

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda —SSD Psicologia Clinica

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda —SSD Psicologia Clinica

settore
Date 15 marzo 2011 - 31 dicembre 2018 25 h/settimana
01 gennaio 2019 — 31 gennaio 2021 20/h settimana
01 febbraio al 31 maggio 2021 75/h mensili
Tipo di impiego Consulente specialista psicologa 25 h/settimana

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro
Tipo di Azienda o
settore

-Attivith ambulatoriale presso la SSD Psicologia Clinica.

Consulenza e assunzione in cura di utenti con disturbi psicologici secondari a
patologia organica, cronica e/o ad esito infausto e/o dei loro famigliari. Attivita
clinica rivolta a pazienti affette da neoplasia mammaria e/o ginecologica,
attivita integrata con la U.O. di Genetica Medica per consulenze (BRCAL e
BRCA2).

Valutazioni psicodiagnostiche, neuropsicologiche e del funzionamento
intellettivo. Somministrazione, scoring, refertazione testale dei seguenti
reattivi: MMPI-2, Millon, Rorschach, Matrici di Raven, WAIS 1V, Core-OM, Stali,
BDI, SCID I e I, Cope, DERS, IES, SCL-90-R, SF-36 e MMSE.

Attivita integrata con le équipe mediche per la gestione dei casi e per I'idoneita
ai trattamenti medici.

Gruppi psicoeducativi e clinici rivolti a pazienti e famigliari con patologia
organica.

Conduzione di gruppi clinici per il trattamento dei disturbi d’ansia.

Attivitd di consulenza indirizzata ai pazienti e ai loro famigliari nelle degenze
mediche e chirurgiche, oltreché in SPDC (indirizzata a pazienti con patologie
psichiatriche minori o maggiori e loro famigliari).

Supporto psicologico individuali e di gruppo rivolti agli operatori durante la
pandemia da Covid19.

Supporto psicologico ai pazienti affetti da Covid19 e ai loro famigliari.
Intervento EMDR su pazienti vittime di traumi.

Corsi di formazione rivolti al personale ospedaliero dellASST di Monza.
Tutoraggio per tirocinio curriculare, professionalizzante e di specializzazione
in psicoterapia.

-Specialista psicologa nel distretto di Desio per il Progetto Equipe Territoriale
Integrata Minori (E.T.I.M.): valutazioni psicodiagnostiche per gli adulti di
riferimento di minori segnalati dal Tribunale dei Minorenni di Milano, dal
Tribunale Ordinario o dalla Procura e su richiesta e ad integrazione
dell'indagine psico-sociale del servizio segnalante e/o titolare del caso.
Relazioni tecniche sull’esito del percorso valutativo.

Elaborazione e realizzazione di progetti integrati psico sociali sui minori e sul
loro nucleo famigliare.

Referente per la U.O.S. Dipartimentale di Psicologia Clinica area genitorialita,
tavolo DSM.

ASST Monza

ASST Monza — SSD Psicologia Clinica




Date

Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro
Tipo di Azienda o

Dal 01 aprile 2015 ad oggi

Consulente specialista psicologa

Attivita clinica rivolta a pazienti prevalentemente oncologici in fase di
terminalita ed ai loro famigliari. Trattamento patologie psichiatriche maggiori e
minori secondarie a malattia organica.

Associazione Cancro Primo Aiuto - Via Ambrosiani, 1 — Monza

settore
Date 01 gennaio 2014-31 dicembre 2014 (7Y h/settimana)
01 febbraio 2011- 31 dicembre 2013 (5 h/settimana)
Tipo di impiego Consulente specialista psicologa

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Attivita clinica rivolta a pazienti con patologia oncologica in trattamento
radioterapico ed ai loro famigliari e referente, per questa U.O., del progetto
Nazionale HuCare.

Trattamento delle condizioni psicopatologiche secondarie a patologia
neoplastica. Attivita clinica e conduzione di gruppi clinici indirizzati a pazienti con
diagnosi di neoplasia mammaria e/o ginecologica in fase di trattamento
adiuvante. Attivita integrata con la U.O. di Genetica Medica per consulenze
(BRCA1 e BRCA2).

Comunicazione ai minori della malattia e dell’exitus del genitore/famigliare.
Trattamento della condizione di lutto complicato per i familiari.

Associazione Cancro Primo Aiuto - Via Ambrosiani, 1 — Monza

Tipo di U.O. di Radioterapia - A.O. San Gerardo di Monza
Azienda/Settore
Date 01 marzo 2010- 31 agosto 2013
Tipo di impiego Consulente psicologa 4 h/settimana

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Attivita clinica indirizzata a pazienti con patologia oncologica ginecologica ed ai
loro famigliari. Trattamento patologie psichiatriche maggiori € minori secondarie
a malattia organica.

Conduzione di gruppi clinici rivolti a pazienti affette da neoplasie ginecologiche
in fase di trattamento adiuvante.

Attivitd di consulenza indirizzata alle pazienti ricoverate e ai loro famigliari.
Attivita integrata con la U.O. di Genetica Medica per consulenze (BRCA1 e
BRCA?2).

) Comunicazione ai minori della malattia e dell’exitus del
genitore/famigliare.

Trattamento della condizione di lutto complicato per i familiari mediante colloqui
clinici.

Associazione Don Giulio Farina, Via Pergolesi, 33 — Monza

Tipo di U.O. di Ginecologia Oncologica - A.O. San Gerardo di Monza
Azienda/Settore
Date Da Agosto 2011 a Dicembre 2011
Tipo di impiego contratto libero professionale
Principali mansioni e Attivita di valutazione del rischio stress lavoro correlato presso la
responsabilita Caterpillar prodotti Stradali.
Nome e indirizzo del datore di Caterpillar Prodotti stradali — Via IV Novembre 2, Minerbio (BO)

lavoro

Tipo di Azienda o settore Caterpillar Prodotti stradali




Date

Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di Azienda o settore

01 aprile 2009 al 31 marzo 2010
Consulente psicologa 16 h/settimana

Consulenza e attivita clinica rivolta a pazienti con diagnosi di
neoplasia mammaria ed ai loro famigliari.

Attivita integrata con I'oncologo in 1 visita e successiva gestione dei
trattamenti individuali e/o di gruppi clinici a supporto dei protocolli
chemio e radioterapici.

Trattamento patologie psichiatriche maggiori e minori secondarie a
malattia organica.

Attivita integrata con la U.O. di Genetica Medica per consulenze
(BRCA1 e BRCA2).

o Comunicazione ai minori della malattia e dell’exitus del
genitore/famigliare.
. Trattamento della condizione di lutto complicato.

Onlus Salute Donna, Via Venezian 1 — Milano

U.O. Oncologia Medica - A.O. San Gerardo di Monza

Date

Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di Azienda o settore

01.01.2009 - 31.12.2009

Formazione di specialita

Attivita clinica c/o I’Ambulatorio di Psicologia Clinica dell’A.O. San
Gerardo di Monza, rivolta a pazienti con diagnosi di patologia
invalidante e/o infausta ed ai loro famigliari.

U.O. Psicologia Adulti

A.O. San Gerardo di Monza

Date

Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di Azienda o settore

Dal 01-03-2006 al 31.12.2008

Formazione di specialita

Attivita clinica c/o il Centro Diurno, la Comunita Riabilitativa Alta
Assistenza e il Centro Psico Sociale di Cinisello Balsamo.

U. O. Psichiatria n°40 — A.O. San Gerardo di Monza

ate

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di Azienda o settore

Dal 01 maggio 2008 al 26 settembre 2008

Collaborazione

Segreteria organizzativa del convegno “La relazione difficile nel
contesto Ospedaliero. Pazienti, famigliari, operatori”.

A.O. San Gerardo di Monza — Universita degli Studi di Milano-
Bicocca

SSN

Date

Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di Azienda o settore

Dal 01-05-2007 al 28-09-2007
Collaborazione

Segreteria organizzativa del convegno “Comportamento violento ed
istituzioni di cura:i rischi del curare”.

A.O. San Gerardo di Monza — Universita degli Studi di Milano-
Bicocca

SSN




Date

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di Azienda o settore

Dal 01-05-2006 al 29-09-2006

Collaborazione

Segreteria organizzativa del convegno “La dimensione umana della
sofferenza nelle patologie neurologiche croniche”.

A.O. San Gerardo di Monza — Universita degli Studi di Milano-
Bicocca

SSN

Date
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di Azienda o settore

15/03/2004-15/03/2005

Tirocinio post-lauream presso la Clinica Pediatrica del’Ospedale
Maggiore di Parma, negli indirizzi di Psicologia Clinica e Psicologia
dell’Eta Evolutiva.

Somministrazione di reattivi psicologici per I'eta evolutiva,
formulazione di diagnosi cliniche, colloqui con le famiglie dei piccoli
pazienti, raccolta di materiale anamnestico e restituzione dei dati
raccolti. Ho partecipato anche ad attivita di ricerca in ambito dell’Eta
Evolutiva; in particolare alla rilevazione della Quality of Life in
patologie pediatriche croniche ed invalidanti quali asma, diabete,
cardiopatie e malattie genetiche.

Ospedale Maggiore di Parma

SSN




Istruzione e formazione

Date
Qualifica conseguita

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

Primavera 2016 - 8 sessioni (30 ore)
Protocollo MBSR
AIM — Associazione lItaliana per la Mindfulness

Date
Qualifica conseguita

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Dal 7 al 9 aprile 2017 e dal 23 al 25 giugno 2017
I e Il livello EMDR
EMDR Italia — dott.ssa I. Fernandez

Date
Quialifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione
Livello nella classifica
nazionale o internazionale

Dal 18 aprile 2015 al 06 Novembre 2015
Master sui DSA
Psicologia dell’eta evolutiva — diagnosi e trattamenti dei DSA

Istituto LR Psicologia per la formazione e la ricerca

Votazione di 60/60

Date

Quialifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

15 Novembre 2014

Corso WAIS-IV

Somministrazione, scoring, interpretazione e stesura relazione
clinica test WAIS-IV

Associazione per la ricerca in psicologia clinica (A.R.P.)

Date
Quialifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

02 febbraio 2013

The Millon Clinical Multiaxial Inventory 111 nella pratica
clinica

Somministrazione, scoring, interpretazione e stesura relazione
clinica test MCMI-III

Associazione Cognitivismo Clinico e Fondazione per la
Psicoterapia e la Cultura Costruttivista

Date

Qualifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

Dal 12 Novembre 2011 al 23 Giugno 2012
Master in psicologia giuridica
Psicologia giuridica

Istituto Galton per la ricerca e formazione




Date
Qualifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

Dal 14 Dicembre 2010 Diploma di Specializzazione in
Psicoterapia.

Psicoterapeuta psicoanalitica individuale dell’adulto, votazione
di 70/70.

SPP - Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica, sede di Torino D.M.
16/10/2001, legalmente riconosciuta dal M.U.R.S.T. ai sensi della
legge n. 56 del 18/02/1989 in data 04/11/1994, D.M. del 20/03/1998
G.U. n. 91 del 21/04/1998.

Date

Qualifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

Dal 20 Novembre al 18 Dicembre 2009.

Psicodiagnostica: formazione all’utilizzo dello SCID per il
DSM IV.
Formazione di 20 ore c/o A.O. San Gerardo di Monza.

Date
Qualifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

Dal 08/03/2007 al 10/05/2007

Formazione per la conduzione di gruppi di mutuo-aiuto:”i
gruppi di mutuo aiuto: dare risorse al cittadino, ai servizi, alla
comunita”.

Fondazione Cecchini Pace

Date
Quialifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

14 Settembre 2005 ad oggi

Iscrizione nella sezione A dell’ Albo professionale dell’Ordine
degli Psicologi della regione Lombardia. In data 10.02.2011
annotazione nell’elenco dell’ Albo degli psicoterapeuti.

Iscrizione all’Albo N° 03/9168

Date
Qualifica conseguita

Principali materie/competenze
professionali apprese

Nome e tipo d'’istituto di
istruzione o formazione

Da Febbraio 2004 a Giugno 2004.

Corso di 50 ore sull’inquadramento delle diverse organizzazioni
psicopatologiche attraverso colloqui diagnostici e la
somministrazione ed interpretazione del Test di Rorschach.
Colloqui diagnostici e somministrazione del Test di Rorschach ed
interpretazione dei risultati. Studi delle diverse organizzazioni
psicopatologiche.

Formazione di 50 ore condotta dalla Dott.ssa Mariangela Villa,
Psicoterapeuta e membro associato S.I.P.P.




Date

Certificato o diploma

ottenuto

Principali
materie/competenze

professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione

11 04-02-2004 Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico e di
Comunita.

Diploma di Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunita con la
votazione di 108/110.

Particolare attenzione all’area Clinica. Laurea in Psicologia con una tesi
intitolata:"MMPI-2 come strumento per la valutazione dello stress
lavorativo e dei correlati psico-fisiologici” svolta presso la U.O. di
Medicina del Lavoro dell'Ospedale san Gerardo di Monza.

Laurea ottenuta c/o I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Date

Certificato o diploma

ottenuto

Principali
materie/competenze

professionali apprese

Nome e tipo d'istituto di
istruzione o formazione
Livello nella classifica
nazionale o internazionale

Dal 15-03-2003 al 03-02-2004

Collaborazione c/o la U.O. di Medicina del Lavoro dell’A.O. San Gerardo
di Monza.

Somministrazione del MMPI-2 e rilevazione/analisi dei dati. Ho assistito
e preso parte a colloqui semidirettivi e alla somministrazione del Test
psicologico MMPI-2. Inoltre, ho partecipato attivamente all’analisi dei
profili ottenuti e al calcolo manuale delle sottoscale della Scala Hy e
delle Scale Supplementari A, Es e R (Scale presenti solo nella versione
Americana del Test)

A. O. San Gerardo di Monza.

Psicologia del Lavoro.

Date

Quialifica conseguita
Principali
materie/competenze
professionali apprese
Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione
Livello nella classifica
nazionale o internazionale

1993-1998 Diploma di maturita linguistica
Diploma di maturita linguistica

Approfondimento dello studio della Lingua e della Letteratura Inglese e
Spagnola ed introduzione alla lingua Francese.

Diploma di maturita Linguistica ottenuta c/o il Liceo Linguistico A.
Manzoni.




Capacita e competenze

personali
Madrelingua Italiana
Altre lingue
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
Spagnolo Buona Buona Buona Buona Buono
Inglese Buona Buona Buona Buona Buono

Capacita e Dinamicita, riservatezza, buona disposizione alle relazioni interpersonali,
competenze | | gestione di team di ricerca, maturate nelle esperienze di studio universitario e
sociall || i stage post-laurea.
Capacita e Capacita organizzativa e d’analisi di problemi; autonomia di gestione; pensiero
competenze ordinato e sistematico. Presentazione di una ricerca al Congresso tenuto a Pavia, il

organizzative

25-27 Gennaio 2005, dalla Scuola di metodologia in Psicologia dello Sviluppo sulla
“ricerca longitudinale: modelli e applicazioni”.

Capacita e Sufficiente conoscenza del pacchetto statistico SSPS.
competenze Somministrazione, elaborazione, interpretazione e restituzione dei seguenti reattivi
tecniche psicologici: test di Rorschach, Wisc-r, Wais-R, Wais-IV, Wppsi, Wcst, MMPI-2, MMPI-
A, Millon (MCMI-III), Beck Depression Inventory (BDI), Scid | e Il, STAI, TMA, C.A.T.,
T.A.T., Vineland, Blacky, Figura complessa di Rey, PPVT, SPM e CPM, PPI-R, Core,
SCL-90, Cope e SF36.
Capacita e Microsoft Office: buona conoscenza di Word, Excel e Powerpoint.
competenze
informatiche
Capacitae
competenze
artistiche
Altre capacita e Sport praticati: equitazione, boxe tailandese e windsurf.
competenze
Patente/i AeB




Ulteriori
informazioni

Pubblicazioni:
Pubblicazioni su riviste:

> N. Gusella, G.C. Pagani, P. Speroni, M. Pizzuto, F.B. Rizzi “I poster come strumento
di lavoro psicologico con l'adolescente nella fase del lufto”. Rivista ltaliana Cure
Palliative 2018, 20(2):85-92; ISSN 2532-9790;

> N. Gusella, G.C. Pagani, I. Marchetti, F.B. Rizzi “Le sculture famigliari nell’elaborazione
del lutto”. Rivista Italiana Cure Palliative 2019; 21(4):222-227;

» M. Pizzuto, F. Croce, N. Gusella, S.M. Lodi Rizzini, R. Scarani, C. Lucchesini, M.
Longo, B. Ullrich, L. Zappari, N. Monzani, G.C. Pagani, F. Rizzi “Hospice-COVID:
cinque settimane di trasformazione per rispondere ad uno tsunami”. Rivista ltaliana
Cure Palliative 2020; 22: 70-76.

Abstract:

> M. Gugliotta, C. Napolitano, G.C. Pagani, S. Bertoli, G. Trimarco, L. Ceresini & C.
Caffarelli “La Quality of Life nei bambini asmatici” (abstract). In: atti del convegno
Societa ltaliana di Pediatria, Parma, 12/2004;

> M. Gugliotta, C. Napolitano, G.C. Pagani, S. Bertoli, L. Ceresini, A. Saracino, B.
Tchana & A. Agnetti. “Qualita of Life in un campione pediatrico di pazienti
cardiopatici”’(abstract). In: atti del convegno Societa Italiana di Pediatria, Parma,
12/2004;

> M. Gugliotta, S. Bertoli, L. Ceresini, F. Pisani, G.C. Pagani, C. Napolitano, A. Dasso,
B. Tchana & R. Virdis. “Caratteristiche neurocognitive di pazienti con Neurofibromatosi
di Tipo 71” (abstract). In: atti del convegno Societa Italiana di Pediatria, Parma, 12/2004;

> M. Gugliotta, S. Bertoli, G.C. Pagani, C. Napolitano, L. Ceresini, M. Musetti, L.
Cagozzi. “La Qualita of Life nella Neurofibromatosi (NF1)’(abstract). In: atti del
convegno Societa ltaliana di Pediatria, Parma, 12/2004;

> M. Gugliotta, G.C. Pagani, C. Napolitano, S. Bertoli, G. Trimarco, L. Ceresini & C.
Caffarelli. “Qualita of Life in un campione di pazienti asmatici in eta
pediatrica’(abstarct). In: atti del 7° Congresso Nazionale SIAIP, Roma, 6-9 Aprile 2005;

> M. Gugliotta, G.C. Pagani, S. Bertoli, S. Bernasconi, R. Virdis. “Correlati psicologici
della NF1”(abstract). In: atti del XV Congresso nazionale AIRIPA, Roma 20-21 Ottobre
2006;

> L. Tagliabue; G.C. Pagani; P. Rubelli; U. Mazza “L’intervento psicologico clinico nella
cura del paziente oncologico”. (abstract) In: IX Congreso nazionale S.I.P.S.A. La
psicologia della salute tra ricerca e intervento nei servizi sociosanitari, nella comunita,
nei luoghi di lavoro e nella scuola”. Bergamo 23, 24 e 25 Settembre 2010;

> G.C.Pagani, L. Tagliabue, G. Cairo, U. Mazza “Il paziente e il caregiver nell’attivita del
Call Center Oncologico: aspetti relazionali ed esigenze formative”. Relazione
presentata all'interno del simposio "Il caregiving nell’ambito della salute: aspetti clinici
e dinamici”; Convegno Nazionale Associazione lItaliana di Psicologia, Chieti 20-23
Settembre 2012;

> D. Zaccheroni, V.M. Vigano, G.C. Pagani, S. Romanato, E. Truisi, R. Latocca, U.
Mazza "Emotional toxicity in two contexts:assessment and intervention's protocols in
prison". Roma 8-14 june 2015, 32 ISPSO 2015 annual meeting;

Libri:

» G. Pozzi, in collaborazione con G.C. Pagani “Non arrendersi mai!”. Associazione

Cancro Primo Aiuto, Monza, 2014.
Capitoli di libri:
> G.C. Pagani, U. Mazza “L’organizzazione dell’attivita psicologica nel sistema sanitario

del Regno Unito”, in G. De Isabella, G. Majani (a cura di) “Psicologia in medicina:
vantaggi e prospettive”, 2015 FrancoAngeli editore, Milano, pagg 51-64;

> M. Barichello, F. Barile, F. Marengo, G. Pagani, P. Prandoni, M. Riceputi, S. Zanini, U.
Mazza “Supporto psicologico al personale sanitario ospedaliero” in Emergenza Covid
Niguarda Case-History, Novembre 2020, L’Erma di Bertschneidr, Roma, cap.2, saggio
19, pagg 305-317,

» G.Pozzi,G. Pagani, D. Maradini “Cancro Primo Aiuto e I'impegno durante 'emergenza
Covid” in Emergenza Covid Niguarda Case-History, Novembre 2020, L’'Erma di
Bertschneidr, Roma, cap.3, saggio 27, pagg 421-429.

Relazioni:

> G.C. Pagani, C.Napolitano, S. Bertoli, M. Gugliotta “Caratteristiche cliniche,
neurologiche e neuropsicologiche di un campione di pazienti con Neurofibromatosi di
Tipo 1”. Universita degli Studi di Pavia, Scuola di metodologia in Psicologia dello
Sviluppo: “la ricerca longitudinale: modelli e applicazioni”. Pavia 25-27 Gennaio 2005;




F.Barile, U. Mazza, G.C. Pagani, S Pittini, L.Tagliabue "Il lavoro integrato nel percorso
di cura della patologia organica. Considerazioni sull’esperienza dell’Ospedale S.
Gerardo di Monza”. Presentata al Convegno “La psicologia in Ospedale fare squadra,
fare sistema, esperienze a confronto” Lodi, 27 Giugno 2008;

G.C. Pagani “ll sostegno psicologico alle donne affette da neoplasia mammaria”.
Milano, 15 Aprile 2010 convegno General Electric Healthcare;

G.C. Pagani, L. Tagliabue, U.Mazza “La sessualita dopo il tumore al seno: limiti ed
opportunita”. Albiate, 28 Maggio 2010 convegno “Tumore al seno I'importanza di una

cura a 360°”;

G.C. Pagani, L. Tagliabue, U. Mazza. “Neoplasia mammaria e sessualita: aspetti
emotivi e relazionali”, Monza 26 Novembre 2010;

G.C. Pagani, U. Mazza. “La comunicazione di diagnosi e di prognosi”, Monza 02 Marzo
2012 c/o Oncologia Medica A.O. San Gerardo Monza;

F.Cova, S. Romanato, G.C. Pagani, U. Mazza, M. Clerici “E.T.l.M.”. Convegno
“Conferenza territoriale integrata. Tra salute mentale e salute mentale in eta evolutiva:
la continuita della presa in carico, Monza - Universita degli Studi Milano-Bicocca, 20
Settembre 2012;

> G.C.Pagani, L. Tagliabue, G. Cairo, U. Mazza “Il paziente e il caregiver nell‘attivita del
Call Center Oncologico:aspetti relazionali ed esigenze formative”. Relazione
presentata all'interno del simposio "Il caregiving nell’ambito della salute: aspetti clinici
e dinamici”; Convegno Nazionale Associazione lItaliana di Psicologia, Chieti 20-23
Settembre 2012;

> G.C. Pagani, M. Veronese, F. Barile, U. Mazza “L’'umanizzazione nell’era della tecnica:
l'intervento psicologico in radioterapia”, Monza 24 Novembre 2012, Monza c/o Aula
Conferenze;

» G.C. Pagani, F. Gallina, U. Mazza “Tumore della mammella: il supporto psicologico”,
A.O. San Gerardo, Monza, 18 Febbraio 2013;

> G.C. Pagani; U. Mazza. Monza 27 Novembre 2013 convegno Carcinoma eredo-
familiare della mammella “Aspetti psicologici della consulenza genetica”. Aula
conferenze c/o A.O. San Gerardo Monza;

> S.M.Romanato; G.C. Pagani, U. Mazza; F.Cova; M.R. Sergio; M. Clerici; P. Stoppa; F.
Fogliani; F. Neri “L’intervento integrato sulle famiglie multi-problematiche: I'esperienza
dell’E.T.I.M.”. Monza 05.03.2015 c/o Aula conferenze;

> G.C. Pagani; U. Mazza “mastectomia controlaterale profilattica”. Seminario del martedi
del Niguarda Cancer Center, Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano,
Milano 13 febbraio 2018;

> G.C. Pagani 15/11/2018 “La prevenzione del rischio stress lavoro correlato. Fare
prevenzione ed offrire spazi di ascolto allinterno dell'équipe”. Riccione 15-18
novembre 2018 XXV Congresso Nazionale SICP “Limiti e orizzonti nella cura”;

> G.C. Pagani 15/11/2019 “La sfida di lingue e culture diverse: il lavoro con famigliari di
malati stranieri”. Riccione 14-16 novembre 2019 XXVI Congresso Nazionale SICP “Le
cure palliative sono un diritto umano”

» G.C. Pagani 14/11/2020 “Operatori a contatto con pazienti Covid: equilibrismo fra
adrenalina e potenziale burnout”. Online 12-14 novembre 2020 XXVII Congresso
Nazionale SICP “Le future cure palliative 4.0”;

> G. Gusella, G.C. Pagani, D. Maradini “Casi clinici”. Cinisello Balsamo 31/05/2023 “Le
nuove poverta e la solitudine in fine vita. Una prospettiva psico-sociale ” ASST Nord
Milano;

> G.C. Pagani 27/10/2023 “Non da soli nell’esperienza del lutto”. L’incontro con il lutto:
dalle emozioni dei pazienti ai vissuti degli operatori, 27 ottobre 2023, Aula Pogliani,
Fondazione Irccs San Gerardo dei Tintori.

Moderatore:

> G.C. Pagani 07/10/2024 moderatrice al convegno “Psico-oncologia: istituzioni e terzo
settore”, sessione interventi sul territorio, Monza IRCCS San Gerardo dei Tintori, aula
E.M. Pogliani, Monza.

Poster:

> M. Gugliotta, C. Napolitano, G.C. Pagani, S. Bertoli, B. Tchana, S. Bernasconi, A.
Agnetti. Cardiopatia e Qualita of life. Atti del convegno S.I.P., Montecatini 28/09-2/10
2005;

> M. Gugliotta, G.C. Pagani, C. Napolitano, S. Bertoli, S. Fantoni, S. Bernasconi, R.

Virdis. Neurofibromatosi di tipo | e Quality of life. Atti del convegno S.I.P., Montecatini
28/09-2/10 2005;




Barile, U. Mazza, G.C. Pagani, F. Sanna |l progetto e la realizzazione di una struttura
residenziale psichiatrica a bassa protezione. L’equipe funzionale : risorse e criticita
relazione presentata al Convegno “Il lavoro per progetti nel DSM: realizzazioni e
prospettive” Milano, 30 Novembre 2006;

L. Tagliabue; G.C. Pagani; P. Rubelli; U. Mazza “L’intervento psicologico clinico nella
cura del paziente oncologico”. Presentato al Convegno “IX Congreso nazionale
S.I.LP.S.A. La psicologia della salute tra ricerca e intervento nei servizi sociosanitari,
nella comunita, nei luoghi di lavoro e nella scuola”. Bergamo 23, 24 e 25 Settembre
2010;

G.C. Pagani; L. Tagliabue; F. Barile; U. Mazza “Rilevanza e cura degli aspetti
psicologici nel trattamento del tumore alla mammella. Conferenza territoriale per la
Salute Mentale, Asl Monza e Brianza, 04 Novembre 2010;

A. Merra; G.C. Pagani; C. Ferrario; F. Cova; F. Bartoli; D. Carretta; F. Cicolari; M.
D’Alessandro; P. Sciarini; U. Mazza; M. Clerici “Disagio mentale e sociale tra
adolescenza ed eta adulta”. In; conferenza territoriale per la Salute Mentale, Asl Monza
e Brianza, 04 Novembre 2010;

M. Gugliotta; G.C. Pagani; B. Bellini; S. Bernasconi “Assessment neuropsicologico
negli adolescenti: le funzioni esecutive”. Societa Italiana di Medicina dell'adolescenza,
XVI Congresso Nazionale, Salsomaggiore terme 2-4 Dicembre 2010;

M. Gugliotta; G.C. Pagani; B. Bellini; R. Virdis “Due casi clinici in neuropsicologia
dell’adolescenza”. Societa ltaliana di Medicina dell’adolescenza, XVI Congresso
Nazionale, Salsomaggiore terme 2-4 Dicembre 2010;

G.C. Pagani; L. Tagliabue; M. Bani; F. Barile; U. Mazza; G.S. Gardani; P. Bidoli “ Il
progetto Hucare nell’Azienda Ospedaliera san Gerardo di Monza”. La psicologia e il
sistema socio-sanitario regionale, Milano 18 Ottobre 2011;

N. Gusella; G.C. Pagani; F. Rizzi “La valutazione del volontario nelle cure palliative e
il suo corretto training di inserimento in equipe”. Roma 16-19 Novembre 2016, XXIII
Congresso Nazionale SICP "Il tempo delle cure palliative” c/o Ergife Palace Hotel;

G.C. Pagani; N. Gusella; F. Rizzi “Il diario di nonno Battista ed il valore della scrittura
creativa per una famiglia e la sua equipe di cure palliative”. Roma 16-19 Novembre
2016, XXIIl Congresso Nazionale SICP “ll tempo delle cure palliative” c/o Ergife Palace
Hotel;

G.C. Pagani; N. Gusella; F. Rizzi “ll poster come strumento di lavoro con 'adolescente
nella fase di lutto. Come utilizzarlo? Quali similitudini? Cosa emerge?”. Roma 16-19
Novembre 2016, XXIIl Congresso Nazionale SICP "Il tempo delle cure palliative’c/o
Ergife Palace Hotel;

G.C. Pagani; N. Gusella; L. Bressan; F. Rizzi “La musicoterapia nel percorso di
accompagnamento del malato oncologico in fase terminale”. Roma 16-19 Novembre
2016, XXIIl Congresso Nazionale SICP "Il tempo delle cure palliative”c/o Ergife Palace
Hotel;

G.C. Pagani; N. Gusella; F. Rizzi “L utilizzo dellEMDR nel trattamento dei lutti: quattro
casi a confronto”. Riccione 18/11/2017, XXIV Congresso Nazionale SICP ”il valore
delle scelte”;

D. Sibio; G.C. Pagani; S. Bucciarelli; D. Asnaghi; M.F. Palazzi; U. Mazza “Qualita di
vita ed aspetti psicopatologici in sopravvissuti a neoplasie testa-collo che hanno
effettuato radioterapia esclusiva: esperienza preliminare al Niguarda Cancer Center di
Niguarda”. Rimini 2-4 novembre 2018, XXVIII Congresso Airo “La ricerca in psicologia
clinica 2018”;

L. Crespi; G.C. Pagani; N. Gusella; M. Pizzuto; F. Rizzi “Una terapeutica “coccola: la
riflessologia plantare come terapia diversionale in Hospice”. Riccione 15/11/2018 XXV
Congresso Nazionale SICP “Limiti e orizzonti nella cura”;

G.C. Pagani; S. Bucciarelli; B. Lissoni; D. Sibio; M.F. Palazzi; U. Mazza “Distress
psicologico e qualita di vita, nelle persone lungo viventi con tumori testa-collo”. Milano
16 novembre 2018 “La Psicologia nel Sistema Sanitario Regionale: Qualita ed
Efficacia dei Servizi’Regione Lombardia;

G.C. Pagani; N. Gusella; M. Pizzuto; F. Rizzi “Il burnout sotto controllo: & possibile
andare oltre il senso di impotenza?”. Riccione 14/11/2019 XXVI Congresso Nazionale
SICP “Le cure palliative sono un diritto umano”;

D. Sibio, G.C. Pagani, C. Carsana, N. Lamperti, J. Ferizoviku, M. Polimeni, G. Rosa,
N. Mevio, L. Roncoroni, C. Mainardi, C. De Mattia, U. Mazza, M. Palazzi “Audit on the
treatment with upfront radiotherapy of 214 consecutive patients with head and neck
cancer. Part 3: late effects and quality of life”. Virtual congress, XXX Congresso
Nazionale Airo 9-12 dicembre 2020 “Radioterapia personalizzata: un nuovo paradigma
in oncologia”. Abstract book P092, pag135;




>

D. Maradini, G.C. Pagani, F. Rizzi, N. Gusella “La regola del gelato”. XVII Con-
gresso Nazionale SIPO Cultura e cura del benessere: interventi innovativi in
Psico-Oncologia per pazienti, caregiver, famigliari operatori sanitari, Brescia
9/10/11 novembre 2023;

N. Gusella, G.C. Pagani, E. S. Sisca, L. Crespi, C. Niniano, D. Da Cola, D.
Maradini, F. Rizzi “Hospice: le cure complementari”. Convegno Psico-oncolo-
gia e terzo settore, Monza 07/10/2024, IRCCS San Gerardo dei Tintori, aula
E.M. Pogliani;

M. Luciani, V. Campobasso, G.C. Pagani e N. Gusella “oltre la malattia: uno
studio qualitative sul rientro alla normalita negli adolescent che hanno vissuto
una malattia emato-oncologica”. Convegno Psico-oncologia e terzo settore,
Monza 07/10/2024, IRCCS San Gerardo dei Tintori, aula E.M. Pogliani.

Docenze:

>

>

15 Marzo 2011, attivita di formazione professionale (2 h) rivolta ai volontari ospedalieri
“Associazione AVO — Monza” sulle condizioni psicologiche del degente ospedaliero;
06-09-10 Giugno 2011 attivita di formazione (12 ore) sulla Behavioural Based Safety
c/o Caterpillar Prodotti stradali — Via IV Novembre 2, Minerbio (BO);

Dal 22 Novembre 2011 al 06 Marzo 2011 attivita di formazione professionale (18 ore)
rivolta ai volontari del, Call Center Oncologico sulle condizioni psicologiche del
paziente oncologico;

Dal 28 febbraio 2012 al 30 giugno 2012 attivita di formazione professionale (12h — 12
crediti) “programmazione dei corsi di formazione e aggiornamento per il personale in
servizio nei reparti di malattie infettive o nell’assistenza ai casi di Aids”. U.O. di malattie
Infettive, A.O. San Gerardo di Monza,;

26 marzo 2012 e 02 Aprile 2012 attivita di formazione professionale (4h) clo
Ambulatorio di Ginecologia sulla relazione e la comunicazione con il paziente e la sua
famiglia;

15 ottobre 2012 attivita clinica (0,3h — 2crediti) c/o la U.O. di Oncologia Medica
dell’A.O. San Gerardo di Monza rivolta al personale infermieristico;

29 Novembre e 6 Dicembre 2012 attivita di formazione (16h) c/o Caterpillar Prodotti
Stradali, Via IV Novembre 2, Minerbio (BO);

Dal 20 marzo 2013 al 07 ottobre 2013 attivita di formazione professionale (10h — 10
crediti) “gli infermieri di oncologia incontrano” rivolta al personale infermieristico
dell’'U.0O. di Oncologia Medica degenze dell’ A.O. San Gerardo di Monza,;

Dal 8 aprile 2013 al 15 novembre 2013 attivita di formazione professionale (40h — 3
crediti) “Approccio ospedaliero al dolore e alla sofferenza” rivolta al personale dei
comparti dell’ A.O. San Gerardo di Monza;

Dal 15 aprile 2013 al 18 novembre 2013 attivita di formazione professionale (20 h — 20
crediti) rivolta al personale delle S.O e C. di Sterilizzazionea del Blocco Operatorio
dell'A.O. San Gerardo di Monza;

19 maggio 2014 e 30 maggio 2014 attivita di formazione professionale (1h — 2 crediti)
“Tumori testa collo” rivolta al personale dell’'U.O. di radioterapia A.O. San Gerardo di
Monza,;

Dall7 aprile 2014 al 21 novembre 2014 attivita di formazione professionale (40h — 2
crediti) “Approccio ospedaliero al dolore e alla sofferenza” rivolta al personale dei
comparti dell’ A.O. San Gerardo di Monza;

Dal 27 settembre 2014 al 07 ottobre 2014 attivita di formazione professionale, (4 h)
personale degenza Oncologia Medica A.O. San Gerardo di Monza;

Dal 09 Febbraio al 27 Aprile 2015 attivita di formazione professionale (12 ore — 6
crediti) "disagio e psicopatologia nelle pazienti con neoplasia ginecologica:
caratteristiche e strategie di intervento”. A.O. San Gerardo;

Monza, dal 09 Aprile 2015 al 17 Novembre 2015 attivita di formazione professionale
(40h — 1 crediti) “Approccio ospedaliero al dolore e alla sofferenza” rivolta al personale
dei comparti dell’ A.O. San Gerardo di Monza;

06 Luglio 2015, attivita di formazione professionale (4h) sulla Behavioural Based
Safety c/o Caterpillar Prodotti stradali — Via IV Novembre 2, Minerbio (BO);

Monza, dal 22 settembre al 04 novembre 2015 attivita di formazione professionale (8h)
"Il front office in ambito cup e servizi amministrativi di accoglienza: aspetti comunicativi,
prevenzione e gestione dello stress lavoro-correlato”. A.O. San Gerardo;

Monza 05 Ottobre 2015 attivita di formazione professionale (2h — 2 crediti) "gestione
del fine vita: aspetti emotivo e relazionali". A.O. San Gerardo;

Monza 02-09-16 Maggio 2016 attivita di formazione professionale “la relazione con la
paziente oncologica: aspetti di criticita”. ASST Monza, Ospedale San Gerardo (6,0 ore
— 6 crediti);
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Monza 11 novembre 2016 attivita di formazione professionale (2h — 2 crediti) "gestione
del fine vita: aspetti emotivo e relazionali". ASST Monza, Ospedale San Gerardo;

Monza 02 e 12 dicembre 2016 attivita di formazione professionale (4h) “La
comunicazione nella dimensione della cura, nel gruppo di lavoro e nella relazione con
il paziente ed i suoi famigliari”. ASST Monza, Ospedale San Gerardo (4 ore — 4 crediti);

G.C. Pagani; F. Barile; M.G. Strepparava “screening depressione perinatale:
prevenzione, diagnosi

ed intervento precoce”. Monza 23 Ottobre 2017 c/o Aula A (4 ore);

G.C. Pagani; F. Barile; M.G. Strepparava “screening depressione perinatale:
prevenzione, diagnosi ed intervento precoce”. Desio 25 Ottobre 2017 c/o Aula Magna
(0,5 ore - crediti 2);

Monza 10 e 17 aprile 2019 “Cure palliative e di supporto” ASST Monza, Ospedale San
Gerardo (13 crediti — 2h);

Monza 29 maggio e 05 giugno 2019 attivita di formazione professionale “Cure palliative
e di supporto” ASST Monza, Ospedale San Gerardo (13 crediti — 2h);

Monza 16 e 23 ottobre 2019 attivita di formazione professionale “Cure palliative e di
supporto” ASST Monza, Ospedale San Gerardo (13 crediti — 2h);

Monza dal 28.04.2020 al 14.05.2020 “Chi cura chi cura? Il benessere degli operatori
impegnati nell’emergenza Covid 19”. ASST Monza (4 ore);

Monza dal 08.05.2020 al 21.05.2020 “Chi cura chi cura? Il benessere degli operatori
impegnati nell’emergenza Covid 19”. ASST Monza (6 ore — crediti 12,00);

Monza dal 22.05.2020 al 05.06.2020 “Chi cura chi cura? Il benessere degli operatori
impegnati nell’emergenza Covid 19”. ASST Monza (4 ore);

Monza dal 22/09/2021 al 29/09/2021 “Cure palliative ospedaliere: cure attive olistiche
per la persona“. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo (ore 11 — crediti 2,00);

Monza dal 20/10/2021 al 27/10/2021 “Cure palliative ospedaliere: cure attive olistiche
per la persona“. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo (ore 11 - crediti 2,00);

Monza dal 09/11/2022 al 23/11/2022 “Cure palliative ospedaliere: cure attive olistiche
per la persona“. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo (ore 1 - crediti 2,00);

Monza, dal 23/11/2022 al 29/11/2022 “Corso di formazione per neoassunti — neoinseriti
nel DSMD“. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo - Aula D -1 Palazzina Accoglienza,
(ore 2 - crediti 4,00);

Monza, 27/10/2023 “Non da soli nell’esperienza del lutto”. IRCCS San Gerardo de
Tintori (crediti 4,90).

Formazione personale:

>
>
>

>

Parma 18-12-2004. “Convegno della Societa Italiana di Pediatria”;

Parma 9-12-2004. “Progetti, realta, risultati: la scuola anche in ospedale”;

Napoli 6-7 Novembre 2004. 4° Congresso Nazionale ANF “Le neurofibromatosi dalla
nascita all'adolescenza”;

Parma 01-10-2004. Funziono, dunque sono? La normalita nei disabili, la disabilita nei
normali;

Padova 22-23 Maggio 2004. “Confronto fra modelli nello studio di esperienze cliniche”.
7 Maggio 2004. “Disagio psichico dei minori migranti e possibilita di intervento da parte
dei servizi”;

25-27 Gennaio 2005. Universita degli Studi di Pavia, Scuola di metodologia in
Psicologia dello Sviluppo: “la ricerca longitudinale: modelli e applicazioni”;

Ciclo di seminari ASP. Milano 22/10/2006 “Il sogno cent'anni dopo”; 19/11/2006 “Sogno
e psicosi”; 28/01/2006 “Modelli della mente e teoria del campo”; 28/02/2006 “Sogno e
psicoterapia delle psicosi in G. Benedetti”; 16-17 /06/2006 “Freud aveva ragione? I
transfert”; 21/10/2006 “La terza dimensione del funzionamento psichico: aspetti teorici
e tecnici dei processi di simbolizzazione”; 03/03/2007 “L’intersoggettivita dai neuroni a
specchio alla stanza d’analisi”; 31/03/2007 “prospettiva multi-motivazionale e sviluppi
psicopatologici dell’attaccamento disorganizzato”; 16/06/2007 “ripetizione come ri-
esperienza”;

Lodi 31-05-2006. “Esperienze di organizzazione dell’assistenza psicologica in
ospedale”;

Milano 9-06-2006. “Nella mente di Medea — la prevenzione del figlicidio”;

Milano 14-09-2006. Corso di formazione “Primi passi verso una progettazione
consapevole. Ospedale San Carlo Borromeo;

Monza 29-09-2006. “La dimensione umana della sofferenza nelle patologie
neurologiche croniche” A.O. San Gerardo di Monza;

Milano 24-25 Novembre 2006. “Taking off. | congresso Nazionale Associazione Italiana
per l'individuazione e I'intervento precoce nelle psicosi”;
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Milano 30 Novembre 2006. “Il lavoro per progetti nel DSM: realizzazione e prospettive”;
Milano 1 Febbraio 2007. “La comunicazione ai familiari della morte in ospedale”;
Milano dal 08/03/2007 al 10/05/2007 “i gruppi di mutuo aiuto: dare risorse al cittadino,
ai servizi, alla comunita”. Fondazione Cecchini Pace;

Monza, 17 Maggio 2007 “Diventare madri: cura e bisogno di cura. Aspetti sociali,
culturali, clinici” A.O. San Gerardo di Monza;

Monza, dal 12 marzo 2007 al 07 maggio 2007. “aspetti relazionali e problematiche
comunicative con il paziente oncologico”;

Milano Maggio 2007 “Freud aveva ragione? (1856-2006) — prospettiva multi-
motivazionale e sviluppi psicopatologici dell’attaccamento disorganizzato”;

Milano 16 Giugno 2007 “Freud aveva ragione? (1856-2006) — equivalenza e
consustanzialita tra passato, presente, futuro temuto e futuro potenziale
nell'esperienza analitica”;

Monza 28 Settembre 2007 “Comportamento violento ed istituzioni di cura: i rischi del
curare” A.O. San Gerardo di Monza;

Torino 19 Gennaio 2008. “Freud aveva ragione?(1856-2006). Quel che Freud non
poteva sapere. La psicoanalisi oggi”;

Torino, 16 Febbraio 2008. “Confini e fasi di una psicoterapia. Aspetti etici e
deontologici.” Ordine degli Psicologi del Piemonte;

Milano 16 e 17 Maggio 2008. “IV Convegno Internazionale ASP. C’é qualcosa di nuovo
0ggi, anzi d’antico”;

Milano, 28 e 29 Maggio 2008 presso I'Ospedale San Carlo Borromeo. “La qualita della
relazione: pazienti, famigliari e operatori della salute di fronte allo stress”;

Monza 26 settembre 2008. “la relazione difficile nel contesto Ospedaliero. Pazienti,
famigliari, operatori” A.O. San Gerardo di Monza;

Milano 18 Ottobre 2008. “Ciclo di seminari ASP. Freud aveva ragione?”;

Milano 24 gennaio 2009. Claude Smadja conduce “Ciclo di seminari ASP. Freud aveva
ragione? Seminario sulla psicosomatica”;

Monza 7 Maggio — 17 Dicembre 2009. “La gestione clinica psicologica del paziente
psichiatrico ed organico — Analisi casi clinici per il paziente ospedaliero” A.O. San
Gerardo di Monza;

Milano, 15 Settembre 2009. Riunione progetto HUCARE: Humanization of cancer care
in Italy: Implementation of evidence-based recommendations;

Milano 10 Ottobre 2009. Progetto Hucare. Humanization of cancer care in ltaly:
Implementation of evidence-based reccommandations (HUCARE Project);

Milano 17 Ottobre 2009. “Ciclo di seminari ASP. Presente e passato: 'osservazione
dell'esperienza in atto nel processo terapeutico. | Seminario: Percorsi diagnostici e
terapeutici: il PDM”;

Monza, Novembre 2009. “Psicodiagnostica: formazione all'utilizzo della SCID per il
DSM-1V” (20h). A.O. San Gerardo di Monza;

Monza, dal 31 Ottobre 2009 al 28 Novembre 2009. “Formazione sul campo.
Discussione dei casi clinici” A.O. San Gerardo di Monza;

Monza 27 Maggio 2010 “La psicologia clinica nel D.S.M.: aspetti clinici, organizzativi
e gestionali” (4 ore — 4 crediti), A.O. San Gerardo di Monza;

Albiate 28 Maggio 2010 “Tumore al seno: I'importanza di una cura a 360°”;

Milano, 9 Settembre 2010. “Humanization of Cancer care in Italy: implementation of
evidence-based recommendations (HUCARE Project)”;

Monza, 30 settembre 2010 “la cartella clinica territoriale: elementi di qualita” (7 ore —
7 crediti) A.O. San Gerardo di Monza,;

Monza dal 14 Ottobre al 18 Novembre 2010. Corso di formazione:"la relazione tecnica
nell'ambito della salute mentale”, (8 ore — 8 crediti) A.O. San Gerardo — Monza;
Milano, 5 Novembre 2010. “Oltre il trauma: processi di resilienza e percorsi di crescita
nei pazienti oncologici”, Universita degli Studi di Milano-Bicocca;

Milano 20 Novembre 2010. “Modelli della mente. Renik, Cabré, Ferro” c/o ASP —
Associazione studi Psicoanalitici;

Monza, dal 22 Aprile al 25 Novembre 2010. “L’intervento psicologico clinico in ambito
ospedaliero e territoriale”, (21 ore — 14 crediti), (4 ore — 3 crediti) A.O. San Gerardo di
Monza;

Monza 13 giugno 2011 “supervisioni D.S.M.” A.O. San Gerardo di Monza;

Monza dal 06 maggio 2011 al 17 giugno 2011 ‘il case management nel DSM:
esperienze a confronto”A.O. San Gerardo di Monza;

27 settembre 2011 “formazione neo-assunti: corso sulla prevenzione e sicurezza del
lavoro”, (4 ore — 3 crediti) A.O. San Gerardo di Monza;

Milano 18 Ottobre 2011. “La psicologia e il sistema socio-sanitario regionale”;
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Monza 16 Novembre 2011. “La contenzione fisica: aspetti medico legali”. (8 ore — 6
crediti) Aula conferenza c/o A.O. San Gerardo;

Monza 22 Novembre 2011. “ Valutazione del rischio stress e lavoro-correlato in ambito
Ospedaliero. Metodo, raccolta dati, analisi e risultati. Discussione e proposte in merito
alla gestione del rischio”. (4 ore — 4 crediti) Aula A c/o A.O. San Gerardo di Monza;

Monza dal 8 settembre al 15 dicembre 2011 “intervento psicologico in ambito
ospedaliero e territoriale”, (12 ore — 12 crediti), A.O. San Gerardo di Monza;

Monza 10 Maggio e 18 Settembre 2012. “Gruppi di intervento per il disturbo borderline
di personalita”. (8 ore — 6 crediti) Aula conferenze c/o A.O. San Gerardo di Monza;

Monza 21 Maggio 2012 e 2 Ottobre 2012. “La Gestione dell'aggressivita e della
violenza in psichiatria”. (12 ore — 9 crediti) Aula conferenze c/o A.O. San Gerardo di
Monza,;

Monza dal 1 marzo 2012 al 13 dicembre 2012 “Incontri clinici casi di psicologia”, (16
ore — 16 crediti) A.O. San Gerardo di Monza;

Genova, 02 febbraio 2013 “Somministrazione, scoring, interpretazione e stesura
relazione clinica test MCMI-III”. Associazione Cognitivismo Clinico e Fondazione per
la Psicoterapia e la Cultura Costrulttivista;

Monza 20 Marzo 2013. Progetto Teseo “L’uso sicuro di internet: attivita di prevenzione
e repressione della Polizia Postale e delle Comunicazioni” A.O. San Gerardo di Monza.

Milano 16 Maggio 2013. "Dolore da comprendere, il dolore da curare". Centro
Congressi Milan Marriott Hotel;

Monza 22 Maggio 2013. Progetto Teseo: "il rilevamento, indagine, la valutazione,
edizionel". Centro Congressi Binario 7;

Monza 19 Giugno 2013. Progetto Teseo "Abuso e sfruttamento: protezione e tutela dei
bambini e delle bambine". (5 ore — 3,75 crediti) Monza, Sala conferenza del Centro
Civico;

Monza 19 settembre 2013 “Dare parola al dolore un accompagnamento ospedaliero
al malato ematologico” A.O. San Gerardo di Monza;

Desio 08 Ottobre 2013. Progetto Teseo “ll trattamento del minore, della famiglia e
dell’abusante”. Sala Pertini c/o Comune di Desio;

Monza dal 14 marzo al 17 ottobre 2013 (10 ore — 10 crediti) “Intervento psicologico in
ambito Ospedaliero e territoriale”. A.O. San Gerardo di Monza;

Monza 27 novembre 2013 “carcinoma eredo-familiare” A.O. San Gerardo di Monza;

Monza dal13 novembre al 18 dicembre 2013 (8 ore — 8 crediti) “Psicologia della salute:
strumenti di valutazione nel percorso diagnostico del paziente ospedalizzato”. A.O.
San Gerardo di Monza;

Milano 27 febbraio 2014. "La tutela della salute dei minori sottoposti a procedimento
penale". Auditorium Gaber, P.zza Duca D'Aosta, Milano;

Biassono 07 Aprile 2014. " Diffusione e condivisione delle procedure del progetto
teseo". Sala Civica, Via S. Martino 9, Biassono (MB);

Monza dal 26 maggio al 29 settembre 2014 "il paziente in doppia diagnosi: approccio
integrato e tipologie di intervento”, Universita Milano-Bicocca Via Cadore Monza;

Monza dal 3 aprile al 23 ottobre 2014 “l'intervento psicologico in ambito ospedaliero e
territoriale”, (10 ore — 10 crediti) A.O. San Gerardo di Monza;

Milano 15 novembre 2014 “Somministrazione, scoring, interpretazione e stesura
relazione clinica test WAIS-IV”. Associazione per la ricerca in psicologia clinica
(A.R.P.);

Monza dal 17 novembre al 15 dicembre 2014 “psicologia della salute: strumento di
valutazione nel percorso diagnostico del paziente ospedaliero” (8 ore — 8 crediti) A.O.
San Gerardo di Monza,;

Monza dal 24 novembre al 17 dicembre 2014 “I'operatore di fronte all’aggressivita nei
contesti della salute mentale”, (9 ore — 6,75 crediti) A.O. San Gerardo di Monza,;

Monza 05 Marzo 2015 "Famiglia, adolescenza e sistema penale”. (4 ore -2,8 crediti),
A.O. San Gerardo;

Monza 11 Marzo 2015 “seminari clinici per operatori di strutture psichiatriche 1” A.O.
San Gerardo Monza (4 ore — 2,8 crediti);

Dal 09 Aprile 2015 al 23 Settembre 2015 "L'intervento psicologico in ambito
ospedaliero e territoriale”. (14 ore — 14 crediti) Villa Serena A.O. San Gerardo di
Monza,;

Monza dal 20 Aprile al 27 Maggio 2015 "la valutazione del rischio suicidario: strumenti
e modalita operative". A.O. San Gerardo (8 ore — 8 crediti);
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Monza 26 Maggio 2015 “Promozione della famiglia e tutela del minore nelle situazioni
multiproblematiche. Il modello ETIM”. Urban Center Monza (7 ore - 4,9 crediti);

Monza, dal 18 settembre al 20 novembre 2015 "la coppia genitoriale fra vincoli e
alleanze". (12 ore — 8,4 crediti) Seminari con la dott.ssa Diana Norsa, aula conferenze,
A.O. San Gerardo di Monza;

Monza, dal 12 ottobre al 14 dicembre 2015 “psicologia della salute: strumenti di
valutazione nel percorso diagnostico del paziente ospedaliero”, (10 ore — 10 crediti),
A.O. San Gerardo di Monza;

Cinisello Balsamo 26 Febbraio 2016 — 02 dicembre 2016 “Incontri di supervisione
équipe hospice Bassini” c/o Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo (8 ore — 8 crediti);
Monza dal 18.04.2016 al 17.10.2016 “L’intervento psicologico in ambito ospedaliero e
territoriale”. ASST Monza (crediti 14 — 14,0 ore);

Milano 13 Maggio 2016 “valutare le competenze genitoriali e le relazioni familiari nella
pratica forense”. Giunti O.S. (8 ore);

Milano 14 Maggio 2016 “la valutazione della pericolosita sociale”. Giunti O.S (8 ore);
Monza 20.06.2016 “corso per l'utilizzo di psiche-web”. ASST Monza (4,0 ore);

Roma dal 16-19 Novembre 2016, XXIIl Congresso Nazionale SICP “Il tempo delle cure
palliative” (24 ore — 20 crediti);

Milano 21 Settembre 2017 “Il riordino del sistema sociosanitario lombardo e le unita
operative di psicologia: modelli organizzativi e competenze”. Palazzo Lombardia,
Piazza Citta di Lombardia n.1, Milano (4,15 ore);

Milano 24 Settembre 2017 “EMDR di gruppo. Protocolli e possibilita applicative”. Hotel
Michelangelo, P.zza L. di Savoia 6, Milano (8,30 ore);

Monza dal 11.09.2017 al 04.12.2017 “L’intervento psicologico in ambito ospedaliero e
territoriale”. ASST Monza (crediti 10 — 10,0 ore);

Monza 06 Ottobre 2017 “Convegno regionale valutazione e gestione degli atti di
violenza a danno del personale ospedaliero: confronto delle esperienze in Regione
Lombardia”. ASST Monza Aula conferenze (7 ore — 4,90 crediti);

Monza 29 novembre 2017 “Prevenzione e terapia degli esiti suicidari”. ASST Monza,
aula A (6 ore — 4,20 crediti);

Monza, 01 dicembre 2017 “disturbi mentali indotti da sostanze: clinica, aspetti medico-
legali, tossicologia delle nuove sostanze”. ASST Monza, aula A (7 ore — 4,90 crediti);
Monza dal 21.02.2018 al 12.12.2018 “L’intervento psicologico in ambito ospedaliero”.
ASST Monza (16,0 ore — 16 crediti);

Milano 09-10 giugno 2018 “sviluppi traumatici e malattia in EMDR in psiconcologia un
ponte tra mente e corpo” E. Faretta, Hotel Michelangelo Milano;

Milano, dal 28.09.2018 al 05.12.2018 Corso periferico di 1 livello per professionisti
delle reti locali di cure palliative, ATS Milano VI edizione presso Aula Magna
dell’'ospedale “Vittore Buzzi”, ASST Fatebenefratelli Sacco, Via Lodovico Castevetro,
32 Milano (48 ore — 48 crediti);

Monza dal 04 al 20 dicembre 2018 “DBT — Skills training modulo I”. ASST Monza
(crediti 20,80 — 16 ore);

Monza dal 03.04.2019 al 04.12.2019 “L’intervento psicologico in ambito ospedaliero”.
ASST Monza (crediti 23,40 — ore 18,0);

Monza 27 novembre 2019, 05 e 11 dicembre 2019 C. Maffeis “WORKSHOP
INTRODUTTIVO ALLA DBT: il trattamento standard del disturbo di personalita
borderline” . ASST Monza (20 ore — 26 crediti);

Milano dal 27.05.2019 al 09/12/2019 “intervento psicologico nei contesti di cura
ospedaliero e territoriale ” ASST Grande Ospedale metropolitano Niguarda Ca Granda
(12 ore);

Monza dal 07/04/2020 al 15/12/2020 “L’intervento psicologico in ambito ospedaliero e
territoriale”. ASST Monza — Ospedale San Gerardo (ore 18 — crediti 20,80);

Monza 12.11.2020, 19.11.2020 e 03.12.2020 “La ricerca in psicologia clinica” ASST
Monza (12 ore -12 crediti);

Milano 16.01.2021 Webinar “Malattia, dolore e rete territoriale 2021 XV edizione”
ASST Grande Ospedale metropolitano Niguarda Ca Granda (6,5 ore — 9 crediti);
Monza dal 12/04/2021 al 13/12/2021 “INTERVENTI INTEGRATI TRA PSICOLOGIA
CLINICA E PSICHIATRIA DI CONSULTAZIONE®. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo
(ore 16 - crediti 20,80);

Monza dal 26/05/2021 al 15/12/2021 “Interventi evidence-based e stepped care per la
gestione del paziente ambulatoriale in ambito ospedaliero e territoriale”. ASST Monza
- Ospedale S. Gerardo (ore 24 - crediti 31,20);

Monza dal 15/06/2021 al 31/12/2021 “SARS Cov-2: PROCEDURE DI SICUREZZA

PER UTENTI E OPERATORI NELLA GESTIONE DELL'EVENTO EPIDEMICO IN
CORSO “. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo PORTALE FAD https://fad.asst-
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monza.it (ore 2 - crediti 2,60);

Monza dal 11/11/2021 al 18/11/2021 “ADOLESCENTI E GENITORI TRA
ALLARMI, TENSIONI,AGITI MODI DI ESSERE". ASST Monza - Ospedale S. Gerardo
(ore 6 - crediti 7,80);

Monza dal 16/11/2021 al 23/11/2021 “I DISTURBI DI PERSONALITA"SFIDE E
POSSIBILITA" TERAPEUTICHE - IL NARCISISMO 1l - Il TRATTAMENTO DEL
NARCISISMO PATOLOGICO*. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo (ore 6 - crediti
10,80);

Monza 02/12/2021 “NUOVE IMPLICAZIONI NELLA GESTIONE DEI DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE". ASST Monza - Ospedale S. Gerardo - webinar
(ore 7 - crediti 12,60);

Cinisello Balsamo dal 02/03/2022 al 16/11/2022 “supervisione équipe domiciliare
Bassini” gruppi di miglioramento, ASST Nord Milano (8 ore — 8 crediti);

Monza dal 04/04/2022 al 12/12/2022“Interve / % / psicologia clinica e
psichiatria di consultazione“. ASST Monza - C rdo, (ore 16 - crediti
20,80);

Monza dal 11/05/2022 al 14/12/2022 “Interventi Evicence- Based e Stepped Care per
la gestione del paziente ambulatoriale in ambito ospedaliero e territoriale“. ASST
Monza - Ospedale S. Gerardo Dal (ore 30 - crediti 39,00);

Monza dal 18/05/2022 al 31/12/2022 “dal Modulo Formazione generale ai sensi
dell'art. 37 del D.L.vo 81/08 e Accordo Stato Regioni del 21/12/2011: concetti base di
prevenzione e sicurezza, organizzazione, responsabilita e riferimenti normativi“. ASST
Monza - Ospedale S. Gerardo, (ore 4 - crediti 5,20);

Monza 24/05/2022 “Le parole nella cura del paziente®. ASST Monza - Ospedale S.
Gerardo (ore 3 - crediti 2,10);

Monza 11/10/2022 “Corso base antincedio“. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo (ore
4 - crediti 5,20);

Monza 16/11/2022 “La gestione dell’arresto cardiaco blsd“. ASST Monza - Ospedale
S. Gerardo (ore 5 - crediti 9,50);

Monza 22/11/2022 “Nuove modalita di gestione della depressione e delle forme
resistenti®. ASST Monza - Ospedale S. Gerardo, modalita webinar, (ore 7 — crediti
12,60);

Monza 15/12/2022 “Fluidita, atipia, incongruenza, disforia di genere oggi“. ASST
Monza - Ospedale S. Gerardo (ore 4 - crediti 7,20);

Monza dal 13/03/2023 al 11/12/2023 “Interventi integrati tra psicologia clinica e
psichiatria di consultazione”. IRCCS San Gerardo de Tintori;

Monza dal 19/04/2023 al 11/12/2023 “Interventi Evidence-Based e Stepped Care per
la gestione del paziente in ambito ospedaliero ne territoriale”. IRCCS San Gerardo de
Tintori;

Monza, 28/04/2023 “IlI rischio aggressione nei contesti sanitari - Prevenzione e
gestione del comportamento violento verso gli Operatori“ IRCCS San Gerardo de
Tintori, (ore 4 — Crediti);

Monza, 20/06/2023 “LGBTQ+ stato dell’arte ed esigenze cliniche nell'adolescente e
nel giovane adulto”. IRCCS San Gerardo de Tintori (6 ore - crediti 6,50);

Monza, 11/07/2023 “Rischio chimico, rischio elettrico, rischi infortunistici, DPI, SLC —
compendio formazione sicurezza per ruolo sanitario, ruolo amministrativo e tecnico
OSS/OTA ai sensi dell’art. 37 del D.L.vo 81/08”. IRCCS San Gerardo de Tintori (4 ore
- crediti 5,20);

Monza, 12/06/2024 ,Dalla diagnosi alla presa in carico del paziente con disturbo dello
spettro autistico“. IRCCS San Gerardo de Tintori (5 ore - crediti 6,50);

Monza 09 agosto 2024 FAD “Privacy e protezione dei dati personali“. IRCCS San
Gerardo de Tintori (4 ore).

Milano, 06.06.2025

Greta Chiara Pagani

gt /-




TRATTAMENTO DEI DATI
PERSOANALI, INFORMATIVA E
CONSENSO

La sottoscritta Greta Chiara Pagani, nata a Milano in data 02/07/1979, residente a
Milano in Viale dell'Innovazione 22 é a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del
DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza
al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 GDPR 679/16 — Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali.

Milano, 06.06.2025

Greta Chiara Pagani
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