FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Monica Cristina Veronese
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail e Pec monicacristina.veronese@irccs-sangerardo.it,

Nazionalita [taliana
Data di nascita 30/12/1971

+ Date (da - a) Attualmente in corso
+ Nome e indirizzo del datore di IRCCS SAN GERARDO Via Pergolesi Monza
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego Psicologo SUMAISTA (25 ore settimanali)

+ Principali mansioni e responsabilita Valutazione neuropsicologica ambulatoriale per pazienti in eta geriatrica con sospetto di
deterioramento cognitivo, colloqui di supporto al paziente e ai familiari, training cognitivo.

* Date (da-a) Febbraio 2019-Dicembre 2020
« Nome e indirizzo del datore di C.p.S. (Centro Psico Sociale) di Via Aliprandi 23 Monza
lavoro
* Tipo di azienda o settore ASST di Monza

Contratto L.P. (20 ore settimanali)

Colloqui psicologici clinici, percorsi di supporto e psicoterapici, valutazioni di livello intellettivo
richieste dalla Commissione Invalidita, valutazioni psicodiagnostiche con Scale e Inventari di
personalita per pazienti con diagnosi di Depressione Maggiore, Disturbo Bipolare, Disturbo
post-traumatico e di Disadattamento, Disturbi di personalita,

* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a) Gennaio 2016-Febbraio 2018
+ Nome e indirizzo del datore di Ambulatorio di Psicologia Clinica e U.O. di Oncologia di Desio
lavoro
+ Tipo di azienda o settore ASST di Monza
+ Tipo di impiego Contratto L.P. (10 ore settimanali)

* Principali mansioni e responsabilita Sostegno psicologico e somministrazione di questionari psicologici per donne operate di neoplasia
mammaria e loro famigliari, afferenti alle U.O. di Radioterapia e Senologia dellOspedale San
Gerardo di Monza e differenti tipologie di pazienti oncologici in trattamento farmacologico presso
il Day Hospital e 'Ambulatorio dell'Ospedale di Desio

+ Date (da - a) Ottobre 2011-Maggio 2013

* Nome e indirizzo del datore di Ambulatorio di Psicologia Clinica
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale San Gerardo di Monza
* Tipo di impiego Borsa di studio (15 ore settimanali)
* Principali mansioni e responsabilita Sostegno psicologico per pazienti oncologici afferenti all' U.O. di Radioterapia e loro familiari,

partecipazione Progetto Regionale “Hu Care”
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* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
*Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Data

* Nome e tipo di Istituto istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita
*Data

+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Data

+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
+ Data
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Giugno 2013-Dicembre 2014
Ambulatorio di Psicologia Clinica

Ospedale San Gerardo di Monza
Frequenza volontaria (8 ore settimanali)

Valutazioni psicodiagnostiche (somministrazione di questionari psicologici, test cognitivi e di
personalita) e sostegno psicologico per pazienti oncologici, neurologici e loro famigliari

Gennaio 2006-Giugno 2008
Ambulatorio U.V.A. (Unita Valutazione Alzheimer), responsabile Dott.ssa Monica Falautano

IRCCS San Raffaele (Milano)

Contratto di Libera Professione (20 ore settimanali)

Valutazione e riabilitazione delle funzioni cognitive su richiesta del curante neurologo, per pazienti
ricoverati neii reparti di Neurologia e Neuroriabilitazione delllOspedale e ambulatoriali;
partecipazione a protocolli di ricerca sulla malattia di Alzheimer e di Parkinson; valutazione
neuropsicologica e sostegno psicologico per soggetti affetti da Sclerosi Multipla e Sclerosi
Laterale Amiotrofica (SLA). sostegno psicologico ai famigliari. Dellattivitd di valutazione
neuropsicologica fanno parte la somministrazione di test quali il MMSE (Mini Mental State
Examination), FAB (Frontal Assessment Battery), Breve racconto, Token test, Test di Corsi, Test
della Torre di Londra, Test dell'orologio, Matrici di Raven, protocollo di valutazione per I'afasia,
protocollo di valutazione per I'aprassia, Batteria testale ENB2 (Esame Neuropsicologico Breve)
test di livello intellettivo (Wais 1V) e scale cliniche sintomatologiche (Poms, PSI, BDI, NPI, Adas-
Cog)

Attualmente in corso
Studio di Psicologia e Psicoterapia Via Varazze, 6 Milano

Libera Professione

Percorsi di psicoterapia cognitiva con adulti e adolescenti, colloqui clinici di sostegno e di
orientamento, sedute di training autogeno.

11/11/2003
Universita di Torino

Diploma di Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita con votazione di 104/110
Marzo 2004-Marzo 2005

Ambulatorio di Psicologica Clinica e Neuropsicologia presso Ospedale San Raffaele
(Dipartimento di Medicina riabilitativa)

Tirocinio annuale post laurea: attivita clinica in affiancamento al tutor Dott.ssa Monica
Falautano presso i reparti di Neurologia e Neuroriabilitazione

Settembre 2005 Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia numero di iscrizione
all’Albo 9221

Febbraio 2005
Clinica S. Maria Castellanza (Va)

Convegno “Le demenze associate a Parkinsonismo”
Maggio 2005
Convegno ITINAD (Italian Alzheimer Disease) 2005 Sorrento (Na)

Poster: Barbieri A.; Altamura E.; Veronese M.;: “ Personality changes in the Alzheimer’s
disease: the case of apathy”

Ottobre 2005-Dicembre 2005
Universita degli Studi di Brescia Fondazione Richiedei Gussago (Bs)

Corso di perfezionamento in Psicogeriatria e Psicogerontologia
Gennaio 2006- Dicembre 2006
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Universita degli Studi di Padova
Master di lI° livello in Neuropsicologia dei Disturbi Cognitivi Acquisiti

Giugno 2006
Convegno ITINAD (ltalian Alzheimer Disease) 2006 Roma

Poster: Veronese M.: “Dyscalculia and visuo-spatial disorders in dementia: a case report”

Gennaio 2007-Novembre 2010
Centro di Terapia Cognitiva Srl di Como

Diploma di Specialita in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale conseguito in data 07
Aprile 2011.

Novembre 2006
Ferrara Centro Congressi

Congresso Nazionale di riabilitazione in Neuropsicologia “L’appropriatezza nella
riabilitazione dei disordini neuropsicologici dopo danno cerebrale acquisito nell’adulto”

4-7 Novembre 2010
XV Congresso Nazionale SITCC

“Il successo della terapia cognitiva: come sara il futuro?”

Settembre 2007-Dicembre 2010

Tirocinio di specialita in struttura semplice interdipartimentale di Psicologia Clinica
dell’Eta Adulta, Ospedale San Gerardo di Monza, responsabile Dott. Umberto Mazza.
Centro Psico Sociale Unita di Psichiatria n.40 di Cinisello Balsamo (Mi)

Attivita clinica rivolta a pazienti psichiatrici (in particolare affetti da psicosi e disturbi di personalita
e) e pazienti neurologici (Sclerosi Multipla). Esecuzione di colloqui clinici di valutazione, con
idonea supervisione del tutor di tirocinio, nell'ambito dei disturbi dell'umore e dei disturbi d’ansia;
partecipazione alla stesura di relazioni cliniche nellambito di valutazioni diagnostiche per
accertamenti di invalidita ed invio ai servizi sociali. Sostegno psicologico a pazienti affetti da
malattia organica cronica ed invalidante.

6 Marzo 2012
Ospedale San Carlo Borromeo e Regione Lombardia presso Palazzo Lombardia

Convegno “Trauma, crisi e crescita”

24 Novembre 2012

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza (DIPO IX) e Azienda Ospedaliera di Desio e
Vimercate (DIPO X)

Convegno “Umanizzazione dell’assistenza in Oncologia”

Febbraio 2013- Dicembre 2013
A.R.P. (Studio Associato di Psicologia Clinica)

Corso “Test di Rorschach: sistema comprensivo di Exner” | e Il livello

08 Ottobre 2013
Regione Lombardia

Convegno “Dare parola al dolore. Un accompagnamento ospedaliero al malato
ematologico”

27 Novembre 2013
Azienda ospedaliera San Gerardo di Monza
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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Corso “Carcinoma eredo-familiare della mammella”

16 Ottobre 2014
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda

Corso “Malattie organiche e recovery: gli aspetti trasformativi della cura psicologica”

Febbraio-Settembre 2015
Associazione Psicologi Lombardia (A.P.L)

Corso di formazione in “Operatore Clinico di Training Autogeno”

15-17 Ottobre 2021
CRSP Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia

Workshop EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) | livello

25-27 Febbraio 2022
CRSP Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia

Workshop EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Il livello

7 Dicembre 2024 - 18 Gennaio 2025
Universita di Padova, Servizio di Psicologia dell'Invecchiamento e della Longevita

Seminario “Interventi con evidenze di efficacia per potenziare il funzionamento cognitivo
nella persona anziana e favorire un invecchiamento attivo".

Italiano
Inglese e francese
Discreta
Discreta

Scolastica per l'inglese discreta per il francese

ESPERIENZA LAVORATIVA TRIENNALE NELL’ AMBITO DEL CUSTOMER CARE.

INTERAZIONE GIORNALIERA CON UTENTI AL FINE DELLA RISOLUZIONE DI PROBLEMI A LORO CONNESSI
(AMBITO DI INTERVENTO SISTEMA SANITARIO NAZIONALE). TALE IMPEGNO E STATO SVOLTO IN TEAM
ACCRESCENDO LA CAPACITA DI LAVORO IN GRUPPO E PER OBBIETTIVI.

1997-1999 Attivita di volontariato nell’ambito del sostegno scolastico a
bambini con deficit d’apprendimento e documentati Disturbi
dell’Attenzione e Iperattivita

Monica Veronese



CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza ed utilizzo dei principali pacchetti software applicativi e statistici: Windows
TECNICHE XP, Office, Excel, SPSS, Internet e posta elettronica

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI In possesso di Patente B

ALLEGATI

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.
e dal Decreto Legislativo n. 196/2003.

Monza, 28/05/2025
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