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SPECIALIZZAZIONE IN GERIA’FRIA SECONDO NORMATIVA CEE
CONSEGUITA C/O LA SECONDA FACOLTA’ DI MEDICINA E
CHIRURGIA DINAPOLI IL Ia.‘?.l993 CON VOTI 70/70;
ABILITAZIONE PROFESSIONALE DI MEDICO-CHIRUR&O
CONSEGUITA PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI
NELLA SECONDA SESSIONE DELL’ANNO 1989 ;

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CONSEGUITA IL 12.4.1989 C/O
LA PRIMA FACOLTA’ DELLIUNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI

- DAL 2014 A TUTT'OGGI INCARICO DI GERIATRA COMPONENTE
DELLE COMMISSIONI INVALIDITA’ CIVILE PER L’ASST MONZA E
BRIANZA E ASST VIMERCATE;

- DAL 2008 A TUTT’OGGI INCARICO DI MEDICO DI MEDICINA
GENERALE C/O L'ASL DI MONZA E BRIANZA.

- OTTOBRE 2017: DOCENTE COME GERIATRA PER 2 GIORNATE D]
CORSO DI FORMAZIONE PER ASA COOP.LA SPIGA - DESIO .

- GENNAIO 2012 AL 2014 INCARICO DI GERIATRA NELL’AMBIJO
DEL SERVIZIO WELFARE DELL’ASL MI2;

"MARZO 2003 AL 2013 INCARICO DI GERIATRA RESPONSABILE
SANITARIO C/O CDI PER ANZIANI DI DESIO DELL'ASL MI 3 E
COLLABORAZIONI CON I DISTRETTI CON LE UVM DISTRETTUAL]
PER L'ADI — CEAD — PRESCRIZIONI/VALUTAZIONE AUSILI E
PRESIDI COMPLESSI PER LE RSA.

- COLLABORAZIONE PER L’ ELABORAZIONE ,NELL’AMBITO
DELL’ASL MB, DI UN SISTEMA DI VALUTAZIONE FUNZIONALE
DELL’ANZIANO PER LA CONCESSIONE DI AUTORIZZAZIONE ALLA
GUIDA; |

- AGOSTO 2004 AL MARZO 2013 INCARICO DI GERIATRA
NELL’AMBITO DEL SERVIZIO VIGILANZA DELL'ASL Ml 3 E
SUCCESSIVAMENTE ~ ASL MB : ELABORAZIONE DI UNA
STRUMENTO PER | CONTROLLI DI APPROPRIATEZZA IN RSA ED
ATTIVITA’ DI CONTROLLO ANNUALE C/O LE STRUTTURE,
CONTROLLO ~ PERSONE ' IN  STATO VEGETATIVO  PER
APPROPRIATEZZA INSERIMENTL ;
GESTIONE IN  COLLABORAZIONE CON LE  DIREZIONI
DISTRETTUALI DELLE SEGNALAZIONI E DI PROBLEMATICHE
COMPLESSE.

- GENNAIO 2000 AL {2014 GERIATRA INCARICATO PER
COLLABORAZIONE  PROFESSIONALE ~ NELL'AMBITO  DEL
SERVIZIO  ANZIANIVIGILANZA/WELFARE DELL’ASL Ml 2.
ELABORAZIONE STRUMENTI DI CONTROLLO E CONTROLLO
APPROPRIATEZZA PRESTAZIONI RSA (SOSIA), COMMISSIONE
ACCESSO IDR; EQUIPE DI CONTROLLO PRESTAZIONI DI
RIABILITAZIONE = AREA  SOCIO-SANITARIA.  GESTIONE
SEGALAZIONE DEGLI UTENTI (RSA-IDR) IN COLLABORAZIONE CON
LE DIREZIONI DEI SERVIZI CITATL .

- MAGGIO 2003 ALLL’AGOSTO 2004 MEDICO INCARICATO C/O
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L’RSA OPERA PIA BELLANI DI MONZA

- GIUGNO 2003 AL SETTEMBRE 2063 (40 ORE); INCARICO DI
DOCENTE PER L’ INSEGNAMEN 'O DI NEUROLOGIA NELL’AMBITO
DEL CORSO PER EDUCATORI TENUTO PRESSO L’ENAIP DI VARESE
- NOVEMBRE 1995 ALL’ AﬁRILE 2003 GERIATRA INCARICATO PER
COLLABORAZIONE = PROFESSIONALE NEL  PROGETTO DI
ASSISTENZA DOMICILIAREIINTEGRATAIUVG C/O L’ASL DI VARESE
(visite e valutazioni multld:mqns:onall geriatriche domiciliari con gestione
ulcere vascolari e l.d.d. ; elaborazione di programmi riabilitativi domiciliari,
prescrizione ausili e preszda) -
- 1997 AL 2000 INCARICO DI GERIATRA C/O LA RSA “OASI
DOMENICANA™” DI BESANA BRIANZA DAL , CON INCARICO.DI
DIRETTORE SANITARIO PER GLI ANNI 1999 E 2000
- 1997 AL 1999 GERIATRA INCARICATO PER LE ATTIVITA® DELLO
STAFF TECNICO D! PROGRAMMAZIONE DEL PROGETTO -
OBIETTIVO ANZIANI DELL’ASL M1 2
- 1996 AL 1997 GERIATRA INCARICATO PER COLLABORAZIONE
NELL’AMBITO DELL’UNITA’ VALUTATIVA GERIATRICA C/O
L’USSL N° 29 DI MONZA ;

- 1992 A1996 MEDICO ADDETTO AL SERVIZIO DI GUARDIA MEDICA
REGIONALE ;
- 1994 AL I995 MEDICO . PRELEVATORE C/O IL LABORATORIO
“RUSSO” DI C/MARE DI STABIA;
- 1993 AL 1994 COLLABORAZIONE CON LA COOPERATIVA GEA DI
TRAMONTI (SA) IN QUALITA’ DI GERIATRA
- 1991 AL 1993 INSEGNAMENTO C/O LA SCUOLA PER INFERMIERI
PROFESSIONALI DELLA ASL NAS5 DELLA REGIONE CAMPANIA PER
(IMMUNOLOGIA E IMMUNOEMATOLOGIA);

- 1990 AL 1993 MEDICO VOLONTARIO C/O LA DIVISIONE DI y
GERIATRIA DELL’ OSPEDAL‘E SS. ADDOLORATA DI EBOLI ; 4
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- Gestione dello scompenso cardiaco cronico, ruolo del Medico di Medicina
Generale, 4-06-2019 , n. 6 crediti ecm;
- Progetto ECM sinergia dalla flebologia alle dislipidemie passando per

L’aderenza terapeutica , 8-05-:201 9, 4 crediti ecm;
- Aspetti farmacologici, medicoqlegali e giuridici nella prescrizione dei farmaci
15-04-2019 , 20 crediti ecm; |

- Infiltrazioni articolari e periarticolari secondo i principi Cyriax 22-24 marzo
2019, n 20 crediti ecm; i
- “BREATHEART - Le relazioni pericolose tra cuore € polmone” 6.09.18 27
crediti ECM f
- “il futuro del clodronato nclla real life dello specialista osteoarticolare”
$8.02.2018 20 crediti ecm :
-DAL SINTOMO ALLA DIAGNOSI NELLE PATOLOGIE TORACICHE
ED ADDOMINALI 19.09.2017 (ECM 9)
-PROGETTO LINK DIFFERﬁNT, DOCUMENT. CLINICA, PERCORSI
DIAGNOSTICO ASSISTENZIALI ...; 14.04.2017 (ECM4,7) '
- Cure Primarie In Lombardia; Quale Ruolo Dei Medici Di Famiglia Nella
Presa In Carico Di Pazienti Cronici E Fragili 18.03.17 (ECM 6)
- ASMA E BPCO: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA IN PRESENZA DI
CO-MORBIDITA 5.03.2017 (ECM 6)
- L'NTERPRETAZIONE DELLA RADIOGRAFIA DEL TORACE 14.02.16
(15 CREDITI ECM) '
- SEGNI E SINTOMI RESPIRATORI IN PEDIATRIA 16.02.16 (10,7
CREDITI ECM)
- PROBLEMATICHE DOMICIILIARI DEL PAZIENTE ONCOLOGICO E
DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE FEBBRAIO-SETTEMBRE 2015
(17,5 CREDITI) i.
- GESTIONE DEL PAZIENTE IPERTESO CON COMORBIDITA®
METABOLICHE MAGGIO 20 |5 (35 CREDITT)
- EVENTO FORMATIVO FAD : EBOLA DICEMBRE 2014 (CREDITI 5)
- EVENTO FORMATIVO “GESTIONE DIAGNOSTICA
DELL’IPERTENSIONE NELLE 24 ORE: USO CORRETTO CEL
MONITORAGGIO : MAGGIO-GIUGNO 2014 (11 CREDITI)
- EVENTO FORMATIVO “LINEE GUIDA PER L’UTILIZZO DELLE
MEDICINE COMPLEMENTARI (OMEOPATIA E OMOTOSSICOLOGIA )
PER VIA SOTTOCUTANEA) FEB-APRILE 2014 (29 CREDITI)
- EVENTO FORMATIVO : IPERTENSIONE ARTERIOSA=
PREVENZIONE , DIAGNOSI, TERAPIA, APPROPRIATEZZA DELLE
CURE ED IMPLICAZIONI | MEDICO-LOGALI (35 CREDITI ECM)
DICEMBRE 2013;
- GESTIONE DELLA AEROSOLTERAPIA IN ETA’ ADULTA E
PEDIATRICA (10 CREDITI ECM ) NOVEMBRE 2013
- EVENTO FORMATIVO : NEW PERSPECTIVES IN ASMA (15 CREDITI
ECM) SETTEMBRE 2013; |
- EVENTO FORMATIVO “ LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON LUTS
TRA MEDICINA DI BASE E MEDICINA SPECIALISTICA « (7 CREDOTI
ECM) DEL 28.11.2012 |
- PROGETTO FORMATIVO SUL CAMPO: DALLE EVIDENZE
SCIENTIFICHE ALLA PRATICA CLINICA:AUDIT CLINIC]I DIN
PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI (10 CREDITI ECM)
- EVENTO FORMATIVO “AUDIT CLINICO” CORSO FAD(12 CREDITI
ECM) DEL 24.08.2012 _'
- EVENTO FORMATIVO “ 1 FARMACI EQUIVALENTI NELLA PRATICA
CLINICA” (35 CREDITI ECM) 09.05.2012;
- EVENTO FORMATIVO “ RCA - ROOT CAUSE ANALYSIS” (12
CREDITI ECM)
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- PROGETTO FORMAZIONE SUL CAMPO: CLINICAL GOVERNANCE:
AUDIT DI PERCORSI DI DIAGNOSI E CURA DICEMBRE 2011°%(8
CREDITI ECM),

- EVENTO FORMATIVO “MALATTIE CARDIOVASCOLARI E DIRITTO
A MIGLIOR CURA “ (30 CREDITI ECM) DEL SETTEMBRE 201 i

- EVENTO FORMATIVO * ASMA BRONCHIALE E ALLERGIA
RESPIRATORIA™ DAL 30.05 AL 31.12.2011 (4 CREDITI ECM)

CORSOIL NUOVO SISS A SUPPORTO DELLE CURE PRIMARIE™ DEL
09.11.2010 (4 CREDITI ECM);-

- EVENTO FORMATIVO “ PROGETTO DREAM :IL PZ DIABETICO
IPERTESO E NORMOTESO : LA MICROALBUMINURIA DEL 23.10.2010
(6 CREDITI ECM)

- EVENTO FORMATIVO “ PROGETTO CARDINE” DEL 16.10.2010 (6
CREDITI ECM) i .

- RELATORE NEL CONVEGNO “LA RETE DI OFFERTA PER IL
MALATO DI DEMENZA E LA SUA FAMIGLIA™ DEL 12.10.2010 PER
L’ASL MB; .

- CORSO “SINERGIA ED INTEGRAZIONE IN SITUAZIQNI
DOMICILIAR] COMPLESSE: DAL 15.09.2010 AL 29.09.2010 DELL'ASL
LECCO (6 CREDITI ECM)

- EVENTO FORMATIVO “STRESS OSSIDATIVO” RUOLO NELL
EPATOLOGIE CARDIOVASCOLARI SMILE APPROACH DEL 8.05.2010
(7 CREDITI ECM) .

- PROGETTO DI FORMAZIONE SUL CAMPO “GOVERNO CLINICO DEI
PERCORSI DI DIAGNOSI E CURA : DIFFUSIONE DELL'AUDIT IN
MEDICINA GENERALE” DAL 01.01.2010 AL 27.04.2010

- CORSO DI FORMAZIONE SUL CAMPO “Procedure di lavoro dell’equipe
di controllo e vigilanza a confronto. Ridefinizione dej modelli comunicativi e
di integrazione del lavoro™ c/o ASL MI2 dal 17.02.2009 al 20.] 0.2009;

- DOCENTE NEL CORSO I DISPOSITIVI PROTESICI DI SERIE PER LA
GESTIONE A DOMICILIO DEL PAZIENTE" DEL 7.1 1.2009 PER L'

- SEMINARIO “LA PANDEMIA INFLUENZALE" ORGANIZZATO
DALL’ASL MB DEL 7.9.2009 (3 CREDITI ECM)

- EVENTO FORMATIVO “PALLIUM MARCHE 2009 NETWORK *DI
CURE PALLIATIVE 3 TERAPIA DEL DOLORE ONCOLOGICD”
13.05.2009 (4 CREDIT] ECM)

- CLINICA E SEMEIOTICA DEL PAZIENTE DISFUNZIONALE (2) 18 19
20 APRILE , GIUGNO 2009 - 36 ORE - 25 CREDITI ECM

- PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO “LA SPALLA DOLOROSA . LE
PATOLOGIE ARTICOLARL: DALL’ATLETA ALL'ANZIANO™ 21-02-2009
C/O ISTITUTO HUMANITAS ROZZANO

- CORSO DI FORMAZIONE “Clinica e semeiotica del paziente
disfunzionale™ 18-19-20 aprile e 9 giugno 2009 (25 crediti ecm)

- CORSO “IL CORRETTO USO DEGLI ANTIBIOTICI” C/O ASL MI3 21-
10-2008 (2 crediti ecm)

- CORSO FAD “SICURE -SICUREZZA DEL PAZIENTE E GESTIONE
DEL RISCHIO CLINICO™ ANNO 2008 (20 crediti ecm) .

DI FORMAZIONE *“Clinica e semeiotica del paziente disfunzionale (1)” 2-3-
4-5 ottobre e 14 dicembre 2008 (27 crediti ecm)

CORSO DI FORMAZIONE * CORSO SUI SERVIZI DEL PROGETTO CRS-
SISS™ DELL’ASL MI 3 23.10.2008 (8 crediti ecm) 8

- Progetto ECCE - Medici attivita formative FAD 2007 (tot 40 crediti ecm)

- Progetto ECCE — Medici attivita formative FAD 2006 (tot 13 crediti ecm)

- Corso on-line OMS-SIN “LE DEMENZE™ 23.09.2006 (18 crediti ecm)

- Corso “Attivita e competenze del medico fiecroscopo™ c/o ASL Lecco
23.06.2006 (3 crediti ecm)
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- Corso * Lesioni cutanee croniche e difficili: una guarigione possibile” c/o
Fondazione Don Gnocchi del 13 e 14-10-2006 (5 crediti ecm)
- Corso Nutrizione, matlnutrizione, disfagia nel pz. anziano) c/o ASP
GOLGI_REDAELLI Vimodrone del 25.05.2005 (4 crediti ecm) >
- Progetto ECCE — Medici attivita formative FAD 2005 (18 crediti ecm)
- CORSO DI FORMAZIONE “APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE IN
CARDIOLOGIA GERIATRICA” TENUTO DALL’AZIENDA SERVIZI
ALLA PERSONA GOLGI-REDAELLI (30.09.03, 7.10.03, 14.10.2003);
- CORSO DI FORMAZIOI\:\IE : INTRODUZIONE ALLA NORMA ISO
9001:2000 DAL 22 AL 23 GENNAIO 2003 TENUTO DALA BVQI;
- CONGRESSO + CORSO LA TERAPIA DELLE ULCERE CUTANEE
DEGLI ARTI INFERIORI” |
DAL 5 AL 7 DICEMBRE 2002 ( N°9 CREDITI FORMATIVI ECM).
- 6° CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA C/O L’ISTITUTO
DEI TUMORI DI MILANO
4.4.2002-16.5.2002
- CORSO METODO PER IL MIGLIORAMENTO E LA VALUTAZIONE
DELLA QUALITA® DEI SERVIZI SANITARI C/O L'UNIVERSITA’ DI
MEDICINA DI VERONA(Maggio 2001);
- CORSO DI MEDICINA BASATA SULL’EVIDENZA “ SCOMPENSO
CARDIACO CONGESTIZIO” C/O L’OSPEDALE NIGUARDA GA’
GRANDA (Febbraio/Marzo 2001)
- CORSO DI OSTEOPATIA E MANIPOLAZIONI VERTEBRALI
DALL’OTTOBRE DEL 2005 qo SOMA — MILANO,;
- 07.04.1999 ATTESTATO,K D! IDONEITA’® PER L’EMERGENZA
SANITARIA-118 (3° CORSO DI FORMAZIONE REGIONALE C/O
L’A.S.L. DI LECCO);
- ATTESTATO DI SUPERAMENTO DELL’ESAME DI
ACCREDITAMENTO ALL’UTILIZZO DELLA SCALA FIM (14.9.2001).
- “GERONTOLOGIA SOCIALE” aa 1999/2000 c/o UNIVERSITA’ DEGLI
STUDI DI MILANO BICOCCA;
- PRATICO “LA RIABILITAZIONE IN GERIATRIA” ACCADEMIA
NAZIONALE DI MEDICINA Forum per la Formazione Biomedica Maggio
1994; : .
CORSO DI FORMAZIONE INTRODUZIONE ALLA NORMA ISO
9001:2000 DAL 22 AL 23 GENNAIO 2003 TENUTO DALLA BVQI
- CONGRESSO + CORSO “LA TERAPIA DELLE ULCERE CUTANEE
DEGLI ARTI INFERIORI” DAL S5 AL 7 DICEMBRE 2002 ( N°%
CREDITI FORMATIVI ECM),
- 6° CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA C/O L’ISTITUTO
DEI TUMORI DI MILANO | 4.4,2002-16.5.2002
- CORSO METODCQ PER IL MIGLIORAMENTO E LA VALUTAZIONE
DELLA QUALITA” DEI SERVIZI SANITARI C/O L’UNIVERSITA® DI
MEDICINA DI VERONA(Maggio 2001);
- CORSO DI MEDICINA BASATA SULL’EVIDENZA “ SCOMPENSO
CARDIACO CONGESTIZIO” C/O L’OSPEDALE NIGUARDA CA’
GRANDA (Febbraio/Marzo 2001);
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PATENTE AUTO

MADRELINGUA

| ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura/comprensione
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI COMUNICATIVE

Vivere e lavorare con alire persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cuf la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E GESTIONALI
Ad es. coordinamento e amministrazione
y.f persone, progefti, bitanci: sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

;
\

i

|

a |
ITALIANO JF
]

BUONO

INGLESE 1
ELEMENTARE J
|
|

BUONA

Ha sviluppato nel corso degli anni ,a ‘'seguito delle esperienze lavorative malurat_e. approfondila
esperienza e propensione al lavoro In equipe in particolare nell'ambito dei servizi territoriali di
assistenza geriatrica ed anche in contesti assistenziali istituzionalizzati (RSA-CDI).

Ha approfondito e maturato esperienze nell'ambito riabilitativo-geriatrico  domiciliare
(elaborazione di piani riabilitativi a domicilio; prescrizione ausili e presidi) applicando il metodo
della valutazione multidimensionale con approccio integrato e multidisciplinare.,

Ha contribuito nella programmazione e sviluppo di progeltti di asssitenza integrata a domiciliio,
nella elaborazione di strumenti e sistemi di controllo per valutare I'appropriatezza nel’ambito
delle RSA in relazione al sistema SOSIA. Ha collaborato nell'ambito di progetti formativi per

Volontari, IP, personale medico, assistenziale e care-givers).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di

protezione dei dati personali”.
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