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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POZZI DIEGO 

Codice Fiscale  PZZDGI88M04B729Q 

Telefono  3280438738 

E-mail  diego.pozzi@unimib.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  04/08/1988 

 

 

• Date (da – a) 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 

Da novembre 2011- ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Monza, Ospedale San Gerardo, Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza MB  

• Tipo di azienda o settore  ASST Monza, Ospedale San Gerardo, Clinica Odontoiatrica Villa Serena 

• Tipo di impiego  Libero Professionista Igienista Dentale e Tutor a studenti del corso di laurea in igiene 
dentale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Svolgimento dell’attività di igienista dentale in regime libero professionale; gestione 
ed organizzazione dell’attività del reparto di igiene orale presso la clinica 
odontoiatrica; presa in carico e cura delle diverse tipologie di pazienti; formazione 
degli studenti nel percorso di apprendimento attraverso esercitazioni e lezioni 
frontali; 

• Date (da – a)  Da luglio 2012 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico associato Dott. Massimo Dosoli, Dott. Riccardo Dosoli 
Via Bergognone 5, 20842 Montesiro (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Igienista Dentale 

 

 

• Date (da – a)  Da settembre 2018 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico associato Dr. Natalini Mario e Dr. Negro Marco  
Via Canova 39, 23887 Olgiate Molgora (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Igienista Dentale 

 

 

• Date (da – a)  Da luglio 2012 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico Dr Giuseppe R.Pozzi 
Via Ramazzotti 24, 20052 Monza (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

bosto
Rettangolo

bosto
Rettangolo

bosto
Rettangolo
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Igienista Dentale 

• Date (da – a)  Da aprile 2014 – a luglio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico Dott. Ugo Massimo Viganoni 
Via Don Sturzo 11, 20052 Monza (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Igienista Dentale 

 

 

• Date (da – a)  Da luglio 2011 – ad ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico Dott. Giovanni Martina 
Via A.Doria 39, 20124 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Igienista Dentale 

 

 

• Date (da – a)  Da febbraio 2012 – a luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico Dr. Giuseppe Attardo 
Via Fabio Filzi 41, 20124 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Igienista Dentale 

• Date (da – a)  Da giugno 2009 – a agosto 2009; Da giugno 2010 – a agosto 2010;  

Da giugno 2011 – ad agosto 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio dentistico associato Dr. Manzini L. Pastori S.e G. Natalini M. Negro M.  
Piazza Giuliani 1, 20063 Cernusco Sul Naviglio (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Studio odontoiatrico 

• Tipo di impiego  Stage formativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tirocinante 

 

 

• Date (da – a) 

ATTIVITÀ DIDATTICA/RICERCA   

 

Da novembre 2011- ad oggi 

• Tipo di azienda o settore  Università degli studi di Milano-Bicocca, facoltà di medicina e chirurgia, corso di laurea 
in igiene dentale 

• Tipo di impiego  Professore a contratto ente convenzionato PCONE 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione degli studenti nel percorso di apprendimento attraverso lezioni frontali 
ed attività di laboratorio 

 

 Corsi attribuiti  - Tirocinio 1, nel Corso di Laurea in Igiene Dentale dell’Università degli studi di 
Milano Bicocca 

- Strumenti e mezzi chimico-fisici per la diagnostica, nel Corso di Laurea in 
Igiene Dentale dell’Università degli studi di Milano Bicocca 

- Strumentazione parodontale manuale, nel Corso di Laurea in Igiene Dentale 
dell’Università degli studi di Milano Bicocca 

- Strumentazione di supporto in fase di mantenimento, nel Corso di Laurea in 
Igiene Dentale dell’Università degli studi di Milano Bicocca 
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 Progetti in atto  Progetto IN-TeMPO: studio italiano con interventi multidominio personalizzati per 
prevenire il declino funzionale e cognitivo nella popolazione anziana residente in 
comunità, collaborazione con U.O di Neurologia dell’IRCCS San Gerardo di Monza 
 
Progetto Prevenzione della Ventilator Associated Pneumonia: manovre di igiene orale 
su pazienti degenti in Terapia Intensiva, in collaborazione con la U.O di Terapia 
Intensiva dell’IRCCS San Gerardo di Monza 
 
Collaborazione tra igienisti dentali e la S.S.D Malformazioni Cranio-facciali dell’IRCCS 
San Gerardo di Monza: trattamento dei pazienti affetti da malformazioni cranio-
facciali in età pediatrica 
 
Progetto “Ruolo dell’igienista dentale nella gestione del paziente oncologico” in 
collaborazione con il reparto di ematoncologia dell’IRCCS San Gerardo di Monza 
 
Progetto “Il ruolo dell'igienista dentale nella gestione del paziente ematoncologico 
pediatrico” in collaborazione con il Centro Maria Letizia Verga dell’IRCCS San Gerardo 
di Monza 
 
Progetto nelle scuole “Denti Sani e Ben Nutriti”, in collaborazione con settore 
scientifico disciplinare di Biochimica dell’Università degli studi di Milano Bicocca 
 

Progetto “Donne in Gravidanza” in collaborazione con il settore scientifico disciplinare 
di Scienze Infermieristiche Ostetrico-Ginecologiche dell’Università degli studi di 
Milano Bicocca 

 

 

• Date (da – a) 

 

 2024 
Coautore del testo “Da sogno a realtà”  
“ISBN-9788898789276” Pubblicato da ©Ariesdue 

• Date (da – a) 

 

 2022 

Coautore del libro “Manuale operativo per Igienisti Dentali” 

“ISBN-9788898789252”, Pubblicato da ©Ariesdue 

 

• Date (da – a) 

 

 2021 

Coautore del libro “Manuale operativo studenti di igiene dentale, Seconda Edizione” 

“ISBN-9788898789221”, Pubblicato da ©Ariesdue 

 

• Date (da – a)  2018 

  Coautore dell’articolo scientifico “Indagine conoscitiva sulla consapevolezza della 
popolazione in tema di igiene e salute orale” 

Pubblicato sulla rivista italiana di Igiene dentale, ottobre 2018, ©Ariesdue 

  Coautore dell’articolo scientifico “Revisione bibliografica: efficacia del laser a diodi 
nella terapia parodontale non chirurgica” 

Pubblicato sulla rivista italiana di Igiene dentale, luglio 2018, ©Ariesdue 

 

Coautore dell’articolo scientifico “Trattamento dell’ipersensibilità dentinale: studio 
comparativo sulla nanoidrossiapatite versus effetto placebo della saliva” 

Pubblicato sulla rivista italiana di Igiene dentale, luglio 2018, ©Ariesdue 

 

• Date (da – a)  2017 

Coautore del libro “Manuale operativo studenti di igiene dentale” 

“ISBN-9788898789108”, Pubblicato da ©Ariesdue 

 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 

Pozzi Diego  

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali. 

  

 

• Date (da – a)  2015 

Coautore dell’articolo “Screening epidemiologico su salute e abitudini orali di un 
gruppo di soggetti in età scolare e valutazione dell’efficacia di un programma 
formativo e motivazionale nel miglioramento della salute e delle abitudini orali in età 
scolare”  

Pubblicato sulla rivista italiana di Igiene Dentale, gen-feb 2015, ©Ariesdue 

 

• Date (da – a)  2013 

  Coautore dell’articolo scientifico “Salute orale e alimentazione in gravidanza” 
Pubblicato sulla rivista italiana di igiene dentale, mag-ago 2013, ©Ariesdue 

  Partecipazione come coautore alla sessione poster del XII Congresso Commissione 
Nazionale dei Corsi di Laurea in Igiene Dentale tenutosi a Siena 7-8 giugno 2013, con 
la ricerca “Studio osservazionale su pazienti affetti da anoressia e bulimia: Team-
working tra centro di igiene orale e reparto di psichiatria” 

• Date (da – a)  2012 

  Relatore al XI Congresso Commissione Nazionale dei corsi di Laurea in Igiene Dentale 
tenutosi a Novara 8-9 giugno 2012, con la relazione “Salute orale e alimentazione in 
gravidanza” 
 

  Partecipazione come autore alla sessione poster del IXX Congresso Nazionale dei 
Docenti di Discipline Odontostomatologiche tenutosi a Torino 12-14 aprile 2012 con la 
ricerca “Anoressia e Bulimia: Ruolo dell’igienista dentale” 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2016 – a dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano Statale, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 
Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecnico Assistenziali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 conoscenze relative all'organizzazione e gestione dei servizi sanitari erogati da 
personale con funzioni sanitarie tecniche dell'area medica, all'interno di strutture 
sanitarie; economia sanitaria e organizzazione aziendale; programmazione e gestione 
di tutte le risorse (umane, tecnologiche, informative, finanziarie) di cui dispongono le 
strutture sanitarie; sviluppo delle capacità di insegnamento per la specifica figura 
professionale nell'ambito delle attività tutoriali e di coordinamento del tirocinio nella 
formazione di base, complementare e permanente. 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Scienze delle professioni sanitarie tecniche (LM/SNT3) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 110/110  

   

• Date (da – a)  Da settembre 2008 – ad ottobre 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano Bicocca, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 
Laurea in Igiene Dentale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie scientifiche e pertinenti all’ambito odontoiatrico. Tirocinio clinico presso la 
Clinica Odontoiatrica dell’Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza (MB); Policlinico di 
Monza, Istituto clinico di Verano Brianza; Istituto Palazzolo, Fondazione Don Carlo 
Gnocchi- ONLUS, Milano.  

• Qualifica conseguita  Laurea in Igiene Dentale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 110/110  

 

• Date (da – a)  Da settembre 2002 – a giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico; Istituto Vittorio Bachelet 

Via Vittorio Bachelet 

23848 Oggiono Lecco 
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• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Scientifico 

 

• Date (da – a) 

  

Da settembre 2004 – a giugno 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 First Certificate in English (FCE) University of Cambridge 

Presso l’Istituto Vittorio Bachelet 

• Qualifica conseguita  Certificato  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Livello B2 

   

 

• Date (da – a) 

  

Da Gennaio 2013 – ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Aggiornamento per Igienisti Dentali Tutor, Università degli Studi di Milano 
Bicocca 

• Qualifica conseguita  Crediti ECM  (50 ad edizione annua) 

   

 
 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

  

Programmazione e gestione del personale dell’area sanitaria, pianificazione ed 
organizzazione degli interventi pedagogico-formativi. Approccio integrato ai problemi 
organizzativi e gestionali delle professioni sanitarie, qualificato dalla padronanza delle 
tecniche e delle procedure del management sanitario, nel rispetto delle loro ed altrui 
competenze. 

Seduta d’igiene orale professionale sopra e sotto gengivale mediante metodiche sia 
manuali, con scaler, sia meccaniche, con strumentazioni ultrasoniche o 
piezoelettriche. 

Levigatura radicolare (root planning) manuale con curette universali e sito specifiche o 
meccanica con inserti perio-dedicati. 

Polishing dentale per la rimozione di pigmenti estrinseci e lucidatura delle superfici 
con coppette di gomma e spazzolini montati su manipolo a bassa velocità con pasta 
abrasiva, con strisce abrasive e con air-polishing o prophy-jet supra o perio. 

Sigillatura di solchi e fossette per la prevenzione della carie. 

Sbiancamento professionale in poltrona e domiciliare con foto e scale colorimetriche 
mediante procedura laser, lampada, o domiciliare. 

Terapia parodontale laser assistita. 

Desensibilizzazione locale e fluoro profilassi topica. 

Charting e valutazione parodontale. 

Istruzione e motivazione all’igiene orale, al regime alimentare e agli stili di vita ai fini 
della tutela della salute dentale. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

   

ALTRA LINGUA 

• Capacità di lettura 

 INGLESE  

BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
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Sirtori, 01/05/2025
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc. 

  

 

Durante le esperienze scolastiche e sportive ho acquisito competenze relazionali e 
capacità di lavoro riuscendo a gestire ed organizzare il mio lavoro e quello dei 
collaboratori. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 

  

 
 
Conoscenza avanzata di Windows, media conoscenza di Mac Os 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

INIZIATIVE EXTRA ACCADEMICHE   

Dal 2018  

Iscritto all’ordine di TSRM PSTRP di Monza n°313 

  ATTESTATO BLSD SANITARI 

Autorità emittente Italian Resuscitation Council (IRC) 

Emessa a luglio 2018 - Scade a luglio 2020 

ID credenziale 402601 

  ATTESTATO BLSD SANITARI 

Autorità emittente Italian Resuscitation Council (IRC) 

Emessa ad aprile 2016 - Scaduta aprile 2018 

ID credenziale 1047884 

   

ALLEGATI  https://www.ariesdue.it/prodotto/manuale-operativo-studenti-di-igiene-dentale-
seconda-edizione/ 

 

https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/igiene-e-salute-orale-indagine-conoscitiva-
consapevolezza-popolazione/ 

 

https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/laser-a-diodi-nella-terapia-parodontale-
non-chirurgica/ 

 

https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/trattamento-ipersensibilita-dentinale/ 

 

https://www.ariesdue.it/prodotto/manuale-operativo-studenti-di-igiene-
dentale/#1519139017666-9124b3f6-a7e7 

 

https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/salute-orale-e-alimentazione-in-
gravidanza/ 

 

https://www.ariesdue.it/prodotto/manuale-operativo-studenti-di-igiene-dentale-seconda-edizione/
https://www.ariesdue.it/prodotto/manuale-operativo-studenti-di-igiene-dentale-seconda-edizione/
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/igiene-e-salute-orale-indagine-conoscitiva-consapevolezza-popolazione/
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/igiene-e-salute-orale-indagine-conoscitiva-consapevolezza-popolazione/
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/laser-a-diodi-nella-terapia-parodontale-non-chirurgica/
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/laser-a-diodi-nella-terapia-parodontale-non-chirurgica/
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/trattamento-ipersensibilita-dentinale/
https://www.ariesdue.it/prodotto/manuale-operativo-studenti-di-igiene-dentale/#1519139017666-9124b3f6-a7e7
https://www.ariesdue.it/prodotto/manuale-operativo-studenti-di-igiene-dentale/#1519139017666-9124b3f6-a7e7
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/salute-orale-e-alimentazione-in-gravidanza/
https://www.rivistaitalianaigienedentale.it/salute-orale-e-alimentazione-in-gravidanza/

