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INFORMAZIONI PERSONALIL

Nata a Seregno (Milano) 1’11 settembre 1965

[

P“J*f\m.ui -

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Si é laureata in Medicina e Chirurgia presso !’ Universita degli Studi di Milano il 30 ottobre 1990 (A/A
1989/90) con votazione 110/110 e lode, con tesi sperimentale su “L’ effetto del trapianto combinato di
rene ¢ pancreas sulla polineuropatia diabetica” relatore prof G Comi ( professore associato Universitd
degli studi di Milano} correlatore prof. Nicola Canal ( Direttore IV Clinica Neurologica Universita degli
Studi di Milano),

Ha conseguito }'esame di Stato per | Abilitazione alla professicne di medico chirurgo presso I' Universita
degli Studi di Milano nella sessione autunnale 1990

Iscritta all'Ordine dei Medici di Monza - Brianza dal 10 giugno 2008 al n. M 2083, proveniente dall’
Ordine di Milano inscritta dal 29 gennaio 1991

Si & specializzata presso la Scuola di specialitd in Neurclogia dell’ Universita degli Studi di Milano { Dir
prof G. Scarlato), il 06 luglio 1994 con 68/70 con un a tesi sperimentale su “ Fisiopatologia delle
Distonie Focali Cervicali” relatore prof G Scarlato

Dall'ottobre 1988 al novembre 1994 ha frequentato ( in qualitd dapprima di studente- internd, por-di-
medico volontario} la 1V Cinica Neurologica dell® Universita degli Studi di Milano, diretta dal Profl N.
Cana!, svolgendo attivita di reparto ¢ di neurofisiologia clinica ed in particolare di Elettromiografia e
Stimolazione Magnetica

Dal 01 ottobre 1991 al 30 settembre 1992 ha effettuato uno Stage presso la Clinica Neurologica dell’
Universita di Erlangen — Norimberpa (Germania) diretta dal Prof B. Neundorfer, occupandosi in
particolare dell’utilizzo della Stimolazione Magnetica Corticale sia in protocolii di ricerca sia nella pratiica
clinica nel dipartimento diretto dal prof D. Claus. Ha inolire {requentato il reparto di terapia intensiva
neurologica presso 1o stesso istitufo
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ESPERIENZA LAVORATIVA
Dal giugno 1993 al 1999 ha svolto attivita di consulente presso il Servizio di Elettromiografia
delf’ Ospedale San Raffaclc ~ Resnati di Milano

Dal 20 gennaio 1994 al 15 aprile 1997 ha svolto attivita di Medico di Base convenzionato con
SSN presso 1" Azienda Sanitaria Locale n® 30 di Desio { Milano) presso il distrette di Meda

Dal mese di giugno 1994 (dapprima in qualita di borsista ¢ dail’otiobre 1995 in qualita di
consulente esterno) ad oggi collabora presso I’Azienda Ospedaliera © Ospedale Civile di
Vimercate” occupandosi in particolare di Elettromiografia presso il reparto di Neurologia
diretto prima dal prof D. Passerini, in seguito dal dr A, Colombo ed attualmente dal dr Santilli
del Presidio Ospedaliero di Desio.

Dal marzo 1999 al agosto 2003 Consulente presso il Servizio di EIetl:romiograﬁé presso la
Clinica Zucchi di Monza ( Milano)

Dal maggio 2000 ad oggi consulente presso il servizio di Elettromiografia dell*Unita Operativa
defla Chirurgia della Mano diretta dal Prof G. Pajardi presso Multimedica Holding

Dal giugno 2008 ad oggi consulente presso il Servizio di Neurofisiologia dell’ Istituto
Auxologico di Milano occupandosi in particolare di Elettromiografia presso il Poliambulatorio
di Meda '

Dal novembre 2012 al novembre 2014 consulente presso il Centro Nemo di Milano.

Collabora inoltre da diversi anni comc consulente presso strutture private accreditate in
LLombard:a

Dal 1993 ad oggi ha escguito  esami elettromiografici

Membro della Societd di Neurofisiologia Clinica (SINC})

BORSE D1 STUDIO
Vincitrice di una borsa di studio dell’Universita degli Studi di Milano per I"approfondimento

della metodica della Stimolazione magnetica Corticale presso la Clinica Neurologica di
Erlangen — Norimberga dal ottobre 1991 al settembre 1992
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CORSI

I'V Corso di Aggiornamento in Tecniche Neurofisiologiche. - Milano 19-20 Aprile 1990
X Corso di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia Clinica. - Lido delle Nazioni.
Ferrara 9-12 seitembre 1990
I Convegno di Neuroscienze Cliniche - Milano 21-23 febbraio 1991
V Corso di aggiornamento in Tecniche Neurofisiologiche. - Milano 11-12 aprile 1991
Seminari di Neuroscienze sui disturbi delia sensibilita e dolore. - Milano 7 giugno 1991
VI Corso di Aggiornamento in Tecniche Neurofisiologiche. - Milano 9-10 aprile 1992
11 Convegno di Neuroscienze Cliniche - Milano 4-6 giugno 1992
Multifocal Motor Neuropathy' diagnostic criterial and therapeutical strategies. - Milano
3 luglio 1992
X Congresso Nazionale dell” Associazione ltaliana di Neuroradiologia. - Milano 7-10
otiobre 1992
Seminario di Aggiornamento su “La neuropatia diabetica”. - Milano 10 novembre 1992
Seminario di Aggiornamento su “Potenzialita ¢ limiti dei mioblasti umani nella
patologia ncuromuscolare”. - Milano 24 novembre 1992
Corso di “ Presenting Medical Paper and Chairing Scientific Session”. - Milano 3-4
febbraio 1993
11} Convegno di Neuroscienze Chiniche - Milano 17-18 giugno 1993
Corso teorico pratico sull’uso terapeutico della tossina botulinica. - Milano 2 ottobre
1993
Workshop di Elettromiografia clinica. - Milano 8 aprile 1994
Fifth International Fvoked Potentials Svmposium, - Milano 4-7 sept 1994
NIX Corso di aggiornamento medico. - Sercgno ( Mi) 9,16 marzo - 6, 27 aprile — 11, 25
maggio 1990
XX Corso di aggiornamento medico. - Seregno ( Mi) 7, 14, 28 marzo - 18 aprile — 9, 16
maggio 1996
IV Corso di Aggiornamento tcorico pratico  per operatori  dei Servizi di
Neurofisiopatologia. - Legnago 14-16 ottobre 1999
1} referto di elettromiografia’ opinioni a confronto. - Desio (M) 15 dicembre 2000
Linee Guida in Elettronuografia. — Milano 27 gennaio 2001
Corso di agalomamemo su = Potenziali Evocati Somatosensorial slandardizzazione
metodologica”.  proposte per formazione neurofisiologia permancate umerame "
Prescrizione dell’esame clettromiografico ¢ le attese dei medici prescrittori”. - Monza
24 marzo 2001
Gruppo di studio sui monitoraggl in sala operatoria ed in terapia intensiva. Castellanza
(Va) 26 gennaio 2002
52 Master Le lesioni del plesso brachiale da trauma ostetrico e nell’adulto. - Milano 31
gennaio — | febbraio 2002
Neurofisiologia e chirurgia delle fesioni del plesse brachiale - Sesto S Giovanni 6 aprile
2002
Epilessie: crisi cpiletiiche, 'emergenza e la gestione ospedalicra. - Milano 19 novembre
2002
[a cefalea come patologia d urgenza - Milano 30 novembre 2002
Update in terapia neurologica dal presente al futuro. - Garbagnate Milanese 15 gennaio,
26 febbraio, 6 marzo, O aprile, 15 magpio 2003
t trattamento della Malattia di Alzheimer - Milano 15 marzo 2003
Il dolore nelle neuropatic periferiche post-travmatiche. - Pavia 16 maggio 2003
Farmaci anticpilettici oltre ai confini delt’ epilessia. ~ Zizzolo Predabissi 8 novembre
2003
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Ischemia cerebrale. Ricerche, evidenze e pratica clinica. * Focus on interattivo” - Sesto
S Giovanni (Mi) 19-20 dicembre 2003

Update sul trattamento delle distonie: incontro con gli esperti. - Ferrara 30 gennaio 2004
Incontri di aggiornamento sulla malattia di Parkinson e Parkinsonismi. - Milano 4
maggio, 5 ottobre, 30 novembre 2004

XXXV Congresso della Societa laliana di Neurologia. - Genova 25-26 settembre 2004
Nuove frontiere in tema di diagnosi, terapia e neuroriabilitazione delle neuropatie. -
Milano 27 novembre 2004

Nuovi farmaci antiepilettici negli adulti e nei bambini, - Desio (Mi) 26 ottobre 2007

11 dolore nel paziente oncologico. - Milano 12 aprile 2008

Le affezioni dolorose neurologiche. - Desio (Mi) 11 otiobre 2008

Incontri di aggiornamento sulla malauia di Parkinson e Disturbi del Movimento 2008. -
Milano 28 ottobre, 11 novembre, 16 dicembre 2008

Alimentazione e benesserc. - Sesto S Giovanni 4 dicembre 2008

La patologia post traumatica dell’articolazione radiocarpica: live surgery — Milano 29-
30 gennaio 2009

Corso di aggiomamento in neuroftalmologia - Desio 6 marzo 2009

Dalla stroke unit alla ribialitazione intensiva ~ Como § giugno 2009

LEZIONI E SEMINARI

2° Corso Residenziale. Split e tutori nelle Patologie della mano. - Castellanza (Va) 24-
28 marzo 2003

7° Corso Basc. Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della mano. Scsto S Giovanni 10
ottobre 2003

Le Ncuropatic: "percorso clinico, diagnostico e terapeutico. Argomento trattato “Le
plessopatie” - Desio (Mi) 24 novembre 2007

Neurofisiopaiologia: aspetti teorici e utilita diagnostica. - Milano 25 ottobre 2008

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SPECIALISTICHE

S. Amadio, E. Bianchi
Manifestazioni cliniche delle patoiogie coinvolgenti la giunzione neuromuscolare
I.a leitera di Neuroscienze cliniche 1991, 11, 4:5-10

G. Galardi, S. Amadio, E. Bianchi, G. Comi
Potenziali evocati motort da stimolazione corticale iranscramale
Argomenti di Neurologia 1991, 1,1: 39-48

G. Comi, G. Galardi, S. Amadio, E. Bianchi, S. Secchi, §. Maninenghi, R. Caldara, G.
Pozza, N. Canal

Neurophysiological study of the effect of combined kidney and pancreas transplantation
on diabetic neuropathy: a 2 years follow—up evaluation

Diabetologia 1991, 34 (suppl. 1): s103-5107

G, Comi, G. Galardi, S. Amadio, E. Bianchi, A. Secchi, $. Martinenghi, R, Caldara, G.
Pozza, N. Canal

Neurophysiological study of the effect of combined kidney and pancreas transplantation
on diabetic neuropathy

Muscle and Nerve 1991, 9 (suppl. 1): 911
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S Amadio, G Galardi, £ Bianchi, G. Comi

Increase of central motor conduchion thne 1 patients with muitifocal conduction bloks
neuropathy

fralian Journal of Neurological Science 1991, supp. 5: 21

G. Galards, S, Amadio, E. Branch, G Weber, M Bosco, G Con
Potenziali evocati motor da stimolazione magnetica in etd evolutiva
EEG and Clin Neuroph 1992, 82, 15P-35p

G. Galardi, 8. Amadio, B Bianchi, L. Maderna, G Comi
Role of Motor Evoked Potential i ditferennal dingnosis of moter neuron syndromes
Clinical Neurophysioiogy 1992 22 ( suppl 1) 48s

G Comi, G Galardi, S, Amadio, E. Bianchi, A Secchi, 8. Martineghi, R, Caldara, G.
Pozza and N. Canal

Neurophysiologic study of the effect of combined kidney and pancreas transplantation
on diabetic neuropathy: a two year foltow-up evaluation

Flectroenceph Chin Neurophysiol 1992 82 1P-33P

(. Galardi, S. Amadio, F. Bianchi, G. Weber, M. Bosco, G. Comn
Motor Evoked Potentials by transeranial stimulation n infancy and childheod
Electroenceph Chin Neurophysiol 1992 82 15P-35P

Ch. Bruholzl, D. Claus, E. Bianchi, B Starter

fimpact of mechanical stimuli on corticospinal conduction in transcranial magnetic
double stimulation on human motor coriex

Pllugers Arch 1992, 420 (suppl.} R1-R144

{3 Claus, Ch. Brunholzl, E Bianchi, M. Weis, A Plewe, U Jahnke
The influence of magnetic double stimulation on spinal motoneurones
Biomedizinische technik Band 37- Ergnzungshand 1992, 73 .74

G. Galardi, 8. Amadio, L. Maderma, E. Buancin
La terapia botulinica nel blefarospasmo
Argomenti di neurologia 1993, 3 37 170-174

G. Comi, G. Galardi, S, Amadio, . Bianchs, 1. Maderna, L. Casto, A, Mamaoli, R,
Fazie, R, Nemm

Clinical and Neurophysiciogical findings in 24 patients with high titles of anti- GM1
antibodies

Can J Neurol Sci 1993, 20, {supp 4} 51-8270

A Jaspery, E. Bianchi, Ch Brunholzl, D Claus, B Neundorter
Magnetic Double Stimulation study of Imbitory Mechanisms n Spasticity
Electroenceph Clin Neurophysiol 1993, 2. 81-814%

Ch. Brunholzl, D Claus und L. Bianch
Undersuchungen zur zentralmotorischen Leitungzett bei der Diagnose spinaler Prozesse
Nervenarzi 1993, 64 233-237

D Clavs, Ch. Brunhoizl, E. Bianchi
Erfahrungen mit der Magnetstimulation dei zentrealen gelassprocessen
Durchblutungsstorungen im Bereich des Nervensystems, 1993 by Einhorn-Presse
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Verlag. 229-235

e L. Bassi, B. Colombo, P. Rossi, L. Tesio, E. Bianchi, G. Galardi, S. Mammi, G. Comi
Quantificazione obiettiva del sintomo fatica in pazienti con sclerosi muliipla
Riv Neurobiologia 1994, 40, (1), 49-53

¢ G, Castellani, V. Galimberti, E. Bianchi, A. Cheldi, D. Passerini
Neurophysiological study of a eredoataxia paticnt with increased reflexes
The Htalian of Neurological Sciences 1997, 4. (supp) 149

LAVORI PRESENTATI A CONGRESSI NAZIONALI EDY INTERNAZIONA LY

e A. Pagnotta, R. Marchetto, V. Galimberti, S, Premoseili, E. Bianchi
Valutazione dellc variazioni della VACM del n Ulnare al gomito, i rapporto al gardo di
flessione dell’avambraccio e alla modalita di misurazione delle distanze. XXV1I Corso
Nazionale AITN - Torino 7-10 giugno 2006

» V. Galimberti, R. Marchetto, A Pagnotia, S. Premoselli, E. Bianchi
Studio di un protocollo neurofisiologico per tecnici di neurofisiopatolgia nella Sindrome
del Tunnel Carpale ( STC). Congresso Nazionale della Societd ltaliana di
Neurofisiologia Clinica — Torino 11-13 maggio 2006

EVENTI FORMATIVI
In qualita di relatore:

e Al “ evento “ 7° Corso Base Elementi di chirurgia ¢ nabilitazione della Mano™ tenutosi
a Sesto S Giovanni 16 ott 2002- 5 giug 2003

s All’ evento “ 2° Corso residenziale Splint ¢ Tutori nelle Patologie della mano” tenutosi a
Castellanza (Va) il 24-28 marzo 2003

e alf’cvento “ Le neuropatie: percorso clinico, diagnostico e terapeutico” tenutost a Desio
il 24 nov 2007

s all’evento “Nevrofisiopatologia: aspetti teorici e utilita diagnostica” tenutosi a Milano il
25 ott 2008

e Master “Chirurgia ¢ Riabilitazione della Mano” negli a.a. 2007/2008, 2008/2009,
2009/2010, 2010/2011, 2011/ 2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015 per un totale di
14 ore per ogni anno.

Anno 2008

Le affezioni dolorose neurologiche — 4 ¢ f.
Incontri di aggiornamento sulla malattia di parkinson ¢ disturbi del movimento 2008 - 8
cf

e Alimentazione ¢ benessere nutrizione e salute — 6 ¢.f.

Anno 2009
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Dalla stroke unit alla riabilitazione intensiva - 4 ¢ f

L.a patologia post traumatica deil’articelarzione radiocarpica: hive surgery — 11 ¢.f.

La gestione farmacologica del paziente cerehrovascolare nelle riabilitazioni
specialistiche: hinee giuda e applicazione al paziente durante il percorso riabilitativo - 6
o.f

Corso di apgiomamento malattia di parkinson e parkinsonismi - 6 ¢.f

incontn di aggiornanento sulla malattia di parkinson e disturbi del movimento 2009 — 7
cf

La certificazione medica fra diritto ¢ medicina - 2 o f
Anno 2010

Governo della spesa tarmaceutica territoriale prescrizioni di prestazioni farmaceutiche —
Jcf

Sostanze d'abuso € abuso di sostanze - 4o f

Neurologia: multiculturalita ed etnia - S25¢f

Counselling all’attivita tisica nel’anziano 10 ¢.f

Incontri di aggiornamento sulta malaitia di Parkinson e disturbi del movimento 2010 - 4
c.f

Functional Surgery in upper motoneuron syndrome: live surgery meeting — 8 ¢.f,

Anno 2011

RCA - Root Cause Analysis™ - 12 ¢ f

Pain Educauon’ la gestione del dolore cronico 3 c.f

Corso di aggrormnamento sul Parkinson 7 ¢t

Regole per il corretio uso del ricettario unico nazionale nell*ambito dell” ASL di Como -
et

Genetica della SLA. nuovi gent ed impaito clinico - 6 of)

Guadagnare Salute: gl intervent sugli stili di vita ~ 8 ¢.f

Il medico promuove {"attiviia fisica per la salute - S ¢ f,

Evidence based theraphy. {'uso appropiiato det farmaci — 12 ¢ f

Anno 2012

L Audit Chinico~ 12¢f

L.a sicurezza dei pazienti e deghi operatori t5¢f

Le Sindromi neurologiche Casi frequenii ¢d insoliti - 8 ¢ f
Terapia farmacologica in base alle prove di efficacia - 12 ¢ f
La gestione del nschi biologico neli attivita sanitarta - 4 ¢.f.
BL.SD esecutare - 8 ¢.f.

Terapia farmacologica in base alle prove di ¢fticacia — 14 ¢ .f.
Corso di Inglese per professionisti della santta 12 ¢ f]

Anno 2013

Gli Icius ischemici meno frequenti ed insohny 7 cf
Il virus influenzale. Protczione per i pazienti e vantaggt per il medico ~ 3 ¢.f.
Senoingia: diagnostica e terapia chirurgica | S cf.
La cardiologia di genere: studio delle cardiopatic delle donne — 1.5 ¢.f.
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Biocequivalenti: {ra appropriatezza terapeutica ed economia sanitaria - 6 c.f
Appropriatezza delle cure — 15cf.

L’arte medico-chirurgica incontra il management — 1.5 ¢.f.

Management ¢ risk management in sanitd — 7.5 ¢.f.

1l ruolo e le funzioni del medico manager ~ 1.5 ¢f

Anno 2014

1t dolore: riconoscimento, valutazione ¢ gestione — 20 ¢.f.

Nuovi approcci al dolore: esperienze a confronto ed aspeiti medico legali - 9 c.f.
Guvero Clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, formazione — 20 c.f.
La terapia delfe principali Malattic Neurologiche - 6 ¢.f.

-
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