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NaIa a Seregno (Milano) 1'11 settembrè 1965
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Si è laureata in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Milano il 30 ottobre 1990 (AIA
1989190) con votazione 110/110 e lode, con lesi sperimentale su "L'effetto del trapianto combinato di
relle e pancreas sulla polineuropatia diabetica" relatore prof G Comi ( professore associato Università
degli studi di Milano) correlatore prof Nicola Canal ( Direttore IV Clinica Neurologica Università degli
Studi di Milano),
Ha conseguito l'esame di Stato per I Abilitazione alla professione di medico chirurgo presso l'Università
degli Studi di Milano nella sessione autunnale 1990

Iscritta all'Ordine dei Medici di Monza. Brianza dal lO giugno 2008 al n, M 2083, proveniente dalI'
Ordine di Milano inscritta dal 2911ennaio 1991

Si è specializzata presso la Scuola di specialità in Neurologia dell' Università degli Studi di Milano ( Dir
prof G. Scarlato), il 06 luglio 1994 con 68170 con un a tesi sperimentale su " Fisiopatologia delle
Distonie Focali Cervicali" relatore profG Scarlato

Dall'ottobre 1988 al novembre 1994 ha frequentato ( in qualità dapprima di studente'internò;'poi-.di
medico volontario) la IV Cinica Neurologica del!' Università degli Studi di Milano, diretta dal ProCN ..
Canal, svolgendo attività di reparto e di neurofisiologia clinica ed in particolare di Elettromiografia e
Stimolazione Magnetica

Dal OI ottobre 1991 al 30 settembre 1992 ha effettuato uno Stage presso la Clinica Neurologica dell'
Università di Erlangen - Norimberga (Germania) diretta dal Prof B. Neunoorfer, occupandosi in
particolare dell'utilizzo della Stimolazione Magnetica Corticale sia in protocolli di ricerca sia nella pratica
clinica nel dipartimento diretto dal prof D. Claus. Ha inoltre frequentato il reparto di terapia intensiva
neurologica presso lo stesso istituto

. Pat]i!l8 1 • CUl'l'i::utJm wee di





r

ESI'I:RIF.NZA LA"ORA TIVA

Dal giugno 1993 al 1999 ha svolto attività di consulente presso il Servizio di Elettromiografia
dell'Ospedale San Raffaele - Resnati di Milano

Dal 20 gennaio 1994 al ] S aprile ]997 ha svolto attività di l'dedico di Base convenzionato con
SSN presso rAzienda Sanitaria Locale nO 30 di Desio ("Milano) presso il distretto di l"leda

Dal mese di giugno 1994 (dapprima in qualità di borsista e dall'ottobre 1995 in qualità di
consulente esterno) ad oggi collabora presso l'Azienda Ospedaliera " Ospedale Civile di
Vimercate" occupandosi in particolare di Elettromiografia presso il reparto di Neurologia
diretto prima dal prof D. Passerini, in s'egnito dal dr A. Colombo ed attualmente dal dr Santilli
del Presidio Ospedali ero di Desio.

Dal marzo 1999 al agosto 2003 Consulente presso il Servizio di Elettromiografia presso la
Clinica Zucchi di Monza (Milano)

Dal maggio 2000 ad oggi consulente presso il servizio di Elettromiografia del.l'Unità Operativa
della Chirurgia della Mano dirella dal ProfG.Pajardi presso Mnltimedica Holding

Dal giugno 2008 ad oggi consulente presso il Servizio di Neurofisiologia dell' Istituto
Auxologico di Milano occupandosi in particolare di Elettromiografia presso il Poliambulatorio
di Meda

Dal novembre 2012 al novembre 2014 consulente presso il Centro Nemo di Milano.

Collabora inoltre da diversi anni come consulente pre.sso strutture private accreditate In
:Lombardia

Dal 1993 ad oggi ha eseguito esami elettromiografici

Membro della Società di Neuroftsiologia Clinica (SINC)

BORSE J)I SfUDlO

Vincitrice di una borsa di studio dell'Università degli Studi di Milano per l'approfondimento
della metodica della Stimolazione magnetica Corticale presso la Clinica Neurologica di
Erlangen - Norimberga dal ottobre ]991 al settembre 1992



CORSI

• IV Corso di Aggiornamento in Tecniche "icurotìsiologiche, - Milano 19-20 Aprile ]990
• X Corso di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia Clinica, - Lido delle Na7ioni,

Fcn'ara 9-12 settembre 1990
• 1Convegno di Neuroscienze Cliniche - Milano 21-23 febbraio 1991
• V Corso di aggiornamento in Tecniche Neurofisiologiche, - Milano Il.12 aprile 1991
• Seminari di Neuroscienze sui disturbi ddla sensibilità e dolore. - Milano 7 giugno 1991
• VI Corso di Aggiornamento in TeCniche Neurolisiologiche. - MilanO 9.10 aprile 1992
• Il Convegno di Neuroscicnze Cliniche - Milano 4-6 giugno 1992
• ìVlultifocal Motor Neuropathy: diagnoslic criteri al and therapeutieal strategies, • Milano

] luglio 1992
• X Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Neuroradiologia. - Milano 7-10

o1tohre 1992
• Seminario di Aggiornamento su "La neuropatia diabetica" - Milano IO novembre 1992
• Scminario di Aggiornamcnto SII "Polenl.ialilà c limiti dci mioblasti umani nella

patologia nc.uromuscolarc". - Milano 24 noyembre 1992
• Corso di .. Presenting Medicai Paper and Chairing Sciertlific Session". - Milano 3.4

febbraio 1993
• III Convegno di Neuroscienz€ Clinic.he - i\lilano J7.18giugno 1993
• Corso teorico pratico sull'uso terapeutico della lo,sina hotulinica - Milano 2 ottobre

19Q)
• Workshop di Elellromiografia clinica. - i\lilan,) 8 aprile 1994
• Fifth lnternational Evoked Potentials SympoSlum, - Milano 4-7 sept 1994
• XIX Corso di aggiornamenlo medico. - Sei cgno ( Mi) 9,16 marzo - 6, 27 aprile - Il, 25

maggio 1996
• XX Corso di aggiornamemo medico. - Sen'gno ( Mi) 7, 14,28 marzo - 18 aprile - 9, 16

maggio 1996
• lV Corso di Aggiornamento teorico pratico pe,r operaton dei SelVi7i di

Neurofisiopatologia, - Legnago 14-16 ottobre 1999
• II rcfClto di elellromiografl8: opinioni a confromo - Desio (l'vIi) 15 dicembre 2000
• Linee Guida in EletlromlOgrafia, - Milano:7 gennaio 2001
• Corso di aggiornamento su " Potenziali Evocati Somatosensoriali' standardizzazione

metodologica", " proposte per fomlazione neurofisiologia permanente itinerante", "
Prescrizione dell'esame elet1romiografico l' le attese dei medici prescrittori", - Monza
24 marzo 2001

• Gruppo di studio sui monilOraggi in sala operatoria ed in terapia intensiva, Castellanza
(Va) 26 gennaio 2002

• 50 Master Le lesioni del l'lesso brachiale da trauma ostetrico e nell'adulto, - Milano 31
gennaiQ - I febbraio 2002

• Neurofisiologia e chirurgia delle lesioni del pksso brachiale - Sesto S Giovanni 6 aprile
2002

• Epilessie: crisi epilettiche, l'emergenza e la gestione ospe.daliera. - Milano 19 novcmbrc
2002

• La cefalea come patologia d'urgenza - Milano ]0 novembre 2002
• Update in terapia ncurologic.. dal presentc al futuro - Garbagnate Milanese J 5 gennaio,

26 febbra.io, 6 marzo. Ci aprile, 15 maggir> 2()O~
• Il trattamento della Malallia dt A.ll.hci111cr - Milano 15 marzO 2003
• Il dolore nelle ncuropatic periferiche pOSI-traumatiche, . Pavia 16 maggio 2003
• Farmaci anlicpilettici oltre ai confini dell' epilessia. - Zizzolo Predabissi 8 novembre

2003
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• Jschemia cerebrale. Ricerche, evidenze e pratica clinica. " Focus oninterattivo".- Sesto
S Giovanni (Mi) 19.20 diccmbre 2003

• Update sul trattamento delle distonie: incontro con gli esperti. - Ferrara 30 gennaio 2004
• Incontri di aggiornamento sulla malattia di Parkinson e Parkinsonismi.- Milano 4

maggio, 5 ol1obre, 30 novembre 2004
• n'Xv Congresso della Società Italiana di Neurologia. - Genova 25-26 settembre 2004
• Nuove fi'ontiere in tema di diagnosi, terapia e neuroriabililazione delle neuropatie. _

Milano 27 novembre 2004
• Nuovi farmaci antiepiletlici negli adulti e nei hambini. - Desio (Mi) 26 ottobre 2007
• II dolore nel paziente oncologico. - Milano 12 aprile 2008
• Le affezioni dolorose neurologiche. - Desio (1\1i) I J ottobre 2008
• Incontri di aggiornamento sulla malauia di Parkinson e Disturoi del Movimento 2008. -

MBano 28 ottobre, 1J novembre, 16 dicembre 2008
• Alimentazione e benessere. - Sesto S Giovanni 4 dicembre 2008
• La patologia post traumatica dell'articolazione radiocarpica: .Iive surgery - Milano 29-

30 gennaio 2009
• Corso di aggiornamento .inneuroftalmologia - Desio 6 marzo 2009
• Dalla stroke unit alla ribialitazione intensiva - Como 5 giugno 2009

LEZIONI E SEMINARI

• 2° Corso Residenziale. Split e tutori nelle Patologie della mano. - Castellanza (Va) 24-
28 marzo 2003

• 7° Corso Base. Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della mano. Sesto S Giovanni IO
ottobre 2003

• Le Ncuropatie: .percorso clinico, diagnostico e tempeutico. Argomente trattato "Le
plessopatie" - Desio (Mi) 24 novembre 2007

• Neurofisiopalologia: aspetti teorici e utilità diagnostica. - Milano 25 ottobre 2008

PUBBLICAZIOl\1 SCIENTIFICHE SPEC1AUSTlCHE

• S. Amadio, E. Bianchi
Manifestazioni cliniche delle patologie coinvolgenti la giunzione neuromuscolare
La lettera di Neuroscienze cliniche 1991. Il,4:5.10

• G. Galal'di, S. Amadio, E. Bianchi, G. Comi
Potenziali evocati motoli da stimola7.ione corticale Inmscraniale
Argomenti di Neurologia 1991, l,I: 39-48

• G. Comi, G. Galardi, S. Amadio, E. Bianchi. S. Secchi, S. Mariincnghi, R. Cnldara, G.
Pozza, N. Canal
Neurophysiological study ofthe effect ofc.ombined kidney and pancreas transplantation
on diabetic neuropathy: a 2 years follow-up evaluation
Diabetologia 1.991,34 (suppL I) 5103-5107

• G. Comi, G. Galardi, S. Amadio, E. Bianchi, A. Secchi, S. Martincnghi, R. Caldara, G.
POZZi!, N. Canal
Neurophysiologica.l study ofthe effect of combined kidney and pancreas transplantation
on diabetic neuropathy
Muscle and Nerve 1991, 9 (suppLI): 911
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• S Amadio, G. Galardi, E Bianchi, G ,,,mi
Increasc of centrai motol eonduction tune in l'atH.mtSwith multit()cal conduetion bloks
neuropathy
Italian Journal ol' Neurological Scienc~ l'l'! I, SUPjl 5: 21

• G. Galardi, S, Amadio, E. Bianchi, G Wellel iv! Bosco, G. Comi
Pownziall evocati motori da stimotazlone I1Hignetica in età evolutiva
EEG and Clin Ncuroph 1')92, 151',3"1'

• G. Galardi, S, Amadio, E Bianchi, L Maderna, G Comi
Role of Mmor Evoked l'menti,,l Hl dil'fcremial dlagnosis mOlor neuroll SYlìdr'Ollìcs
Clinical Neurophysiologl' 1992. 22 (suppl Il 485

• G Comi, G. Gaiardì, S, Amadio, E. Bianchi, /\ S,~1artineghi. R, Caldara, G,
Pozza N. Canal
Neurophysiologic study of the effcn or combincd k idney and pancreas transplantation
on diabctic neuropathl': a [wo l'ear follow.np evaiuation
Eleclroenccph Clin Neurophysiol 1992, l p, lI'

• G, Galardi. S. Amadio, E. Bianchì, G Weber, M Bosco. G, Comi
Moto[, Evokcd Potcntialv transcrani,,1 slimllialion in infancy and childhood
Elcctrocnccph Clin Ncwophysiol 1992, 15P35P

• eh Bruholzl, D. Clam, E. Bianchi, 13 Starter
Impa<:l ofmechani<:al stimuli on conin)$pillal çunduetion in transcrallial magnetic
douhle stimulalion On hnman motor C{,lrtex
Pflugers Arch 1992, 420 ($uppL) R I.R 144

• D Ciaus, Ch Bn1l1holll, E,Bianchi, M Weis, i\ Plewe, tI. Jahnke
The influencc of magneti, double stimulalion on spinal motoneuroncs
Biomcdizinische technik Band 37- 1992, 73,74

• G Galardì. S, Amadio, L IVI"dcma. E, Bianchi
La terapia botulinica nel blefarospasmo
Argoment i di neurologia 1993. 3 3: 170, l 74

• G Comi, G, Galardi, S. Amadio. E. Bianchi. L Madcrna, L Casto. A. Mamoli, R.
Falio. R Nemni
Clinical and NeurophysiologicaJ finding, In 24 palients with high tit.les ofanti- GM]
anlibodies
Can J Ncuro.1 Sci 1993, (snpp 4) $1,S::70

• A, Jaspcn, E Bianchi, Ch Bntnholzl. D B Neundorlèr
Magnetic Double Stimnial study 01' 1\lechaniSl11s in Spasticity
Electroenceph Clin Neurophysj()l 1993, 2, SI ,S 148

• Ch BnJl1holzl, D. Clans 1I1\dE, Bianchi
UndersLlchungen Zltl' lelltrallllO!(Jrischen Leitullgzeit bei del Diagnose spinaler Proz.esse
Nel'vcnar:>;i 1993. 64'

• D. C1aus, Ch. Brunholzl, E. Bianchi
ElfahnHle,cn mil dc~r lVld':;I1\:t:,tirnulalivfl d\..i zCllHcalcn gefill"l"l e,<C'ISCl]
DurchblulungsstonmgclI i III BereÌch de, Nervcusystems. 1993 hy Einhom-Prcsse
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Verlag. 229.235

o L. Bassi, B. Colombo, P. Rossi, L. Tesio, E. Bianchi, G. Galardi, S. Mammi. G. Comi
Quantificazione obiettiva del sintomo fatica in pazienti con sclerosi multipla
Riv Neurobiologia 1994,40, (1), 49-53

o G. Castellani, V. Galimberti, E. Bianchi, A. Cheldi, D. Passerini
Neurophysiological study of a eredoataxia patient with increased reflexes
The]talian ofNeurological Sciences 1997, 4. (supp) 149

LAVORI PRF-SENTATI A CONGRESSI NAZIONALI Ef) INTERNA7""ONALI

o A. Pagnol1a, R. Marchctto, V. Galimberti, S. Premoselli, E. Bianchi
Valutazione delle variazioni delia VdCM del n Ulnare al gomilo, i rappol1o al gardo di
flessione dell'avambraccio e alla modalilà di misurazione delle dislal12.e.XXVU Corso
Nazionale AITN - Torino 7-10 giugno 2006

• V. Galimberti, R. Marchetto, A. Pagnol1a, S. Premoselli, t. Bianchi
Studio di un protocollo neurofisiologico per tecnici di neurofisiopatolgia nella Sindrome
del Tunnel Carpale ( STC). Congresso Nazionale della Società Italiana di
Neurofisiologia Clinica - Torino l l -13 maggio 2006

EVENTI FORMATIVI

In qll~lilà di relatore:

• Ali' evento" 70 Corso Base Elementi di chirurgia e riabilitazione dclla Mano" tenutosi
a Sesto S Giovanni IO ott 2002, 5 giug 2003

o All' evento" 2° Corso residenziale, Splint e Tutori nelle Patologie della mano" tenutosi a
Castellal12.a(Va) il 24.28 marzo 2003

• a1l'cvento " Lc neuropatie: percorso clinico, diagnostico e terapelltìco"ìelllltosi a Desio
il24 nov 2007

o all'evento "Neurofisiopatologia: aspetti teorici e utilità diagnostica" tenlltosi a M,ilano il
250lt 2008

o Master "Chirurgia e Riabilitazione della Mano" negli a.a. 200712008, 2008/2009,
2009/2010,2010/201 l, 201I12012, 201212013, 201312014, 2014(2015 per un totale di
IO ore per ogni anno.

Anno 2008

o Le aIle.zioni dolorose neurologiche - 4 c.f.
o Incontri di aggiornamento sulla malattia di parkinson e disturbi del movimento 2008 - 8

c.f
o Alimentazione e benessere nutrizione e salute - 6 c,f

Anno 1009



• Dalla stroke unit alla riabilitazione intèl1si""é\ -- 4 c f
• La patologia pOSItraumatica dell'ar1icola7ione radiocarpica Iive surgery - Il c.f.
• La gestione fannacologica del paziente cerebrovascolare nelle riabilitazioni

specialistiche: linee giuda e applicazione al pa7icntc durantc il percorso riabilitativo - 6
c.f

• Corso di aggiornamento malattia di parkillsoll e parkinsonismi - 6 cf
o Incontri di aggiornanento sulla malattia di parkinson e disturbi del movimento 2009 - 7

cf
• La certificazione medica tra diritto c medicina - 2 cf.

Anno 2010

• Governo della spesa fimnaceutica lelTÌloriale prescrizioni di prestazioni farmaceutiche -
3 c.C

• Sostanze d'abuso e abu'll di sostanze . ~ c r
• Neurologia: multiculturalità ed etnia - '.2" c r
o Counselling all'attività tisica nell'anziano IO c.r
• Incontri di aggiornamenlO sulla malallia di l'arkinson e disturbi del movimelllo 2010 - 4

c.C
o Funclional Surgery in upper motoneuron svndromc live surger)' meeting - 8 c.f.

Anllo 2011

• RCA - RoO! Cause Anal)'sis" - 12 cf
• l'aill Education. la geslione del dolorc cronico .1cf
• ('or$o di aggiornamento sul Parkinsoll 7 \,.:f
• Regole per il correli o uso dci l iceltario unico nazionalc ne.lI'ambito dciI' ASL di Como -

9 c.l"
o Genetica della StA. nuovi geni ed impatlo clinico - 6 c.f.
• Guadagnare Salute. gli interventi sugli stili di vita ..-8 c.f.
o Il medico promuove l'attività fisica per la salute "c.f.
o Evidence based theraphy l'uso approp, iato lki farmaci - 12 cf

AIIIIO 2012

• L'Audil Clinico -- 12 c r
• La sicurezza dci pazienti c degli operatori I~ C r
• Le Sindromi neurologiche Casi frequcnti cd insoliti -- 8 c.C
• Terapia farmacologica in hase alle provt.' di ellìcacia - 12 cf
• La gestione del rischi bi()logico ncll'attivita :--allitaria - 4 c.f.
• I3LSD esecutore -- 8 c.r
• Terapia farmacologica in base alle prove di l'tìicacia - 14 c.C
• Corso di Inglese per professionisti della samta 12 c C

Alino 2013

• Gli Ictus ìschemicJ meno frequenti ed insoliti 7 c r
o Il virus inOuen7.ale. Protczione per i pa7iemi e '.illliaggi per ill11edico - 3 c.f
• SenolQgia: diagnostica c terapia chirUl-gJca I" c f
• La cardiologia di genere studio delle cardiopatie delle donne - 1.5 e.C
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• Bioequivalenti: tra appropriatezza terapeutica ed economia sanitaria - 6 c.f
• Appropriatezza delle cure - 15 eT
• L'arte medico-chirurgica incontra il management - 1.5 e.f
• Management e risk management in sanità - 7.5 e.C
• Il ruolo e le funzioni del medico manager - 1.5 c.f

Anno 1014

• Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione - 20 c.f
• Nuovi approcci al dolore: esperienze a confronto ed aspetti medico legali - 9 c.[
• Goveruo Clinico: innovaz;;Ìoni)monitoraggio performance cliniche, formazione - 20 c.f
• La terapia delle principali Malattie Neurologiche - 6 c,f
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