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Giorgio Annoni 
Primario U.O.C. di Geriatria 

Curriculum vitae 

Il Prof. Annoni svolge attività clinica quale Direttore della Struttura 

Complessa Clinicizzata di Geriatria dell’Ospedale San Gerardo e, dal 2017, 

è Direttore del Dipartimento Rete Integrata Continuità Clinico-

Assistenziale (R.I.C.C.A.) ASST Monza. 

 

E’ membro del Comitato scientifico (2008) e del Comitato di vigilanza 

sull’applicazione del Codice Etico aziendale (2011) dell’ASP “Golgi-

Redaelli di Milano”, del Comitato scientifico della “Fondazione Carlo 

Erba” (2008) ed è Delegato del Rettore dell’Università degli Studi Milano-

Bicocca al Cluster Lombardo “Scienze della Vita” (2014) e nella 

Fondazione Ravasi-Garzanti (2018). 

 

E’ senior member della Società Americana di Geriatria (GSA) e di altre 

Società Scientifiche Internazionali e Nazionali (SIGG, SIMI, AIP). 

Le sue aree di interesse scientifico comprendono la fisiopatologia e la 

clinica delle principali patologie croniche dell’anziano, quali le forme 

cardiovascolari e neurodegenerative.  

 

Partecipa a consorzi di ricerca e a studi di registro internazionali legati alla 

fisiopatologia della Malattia di Alzheimer (European Alzheimer’s Disease 

Consortium, EADI e Genetical Research Alzheimer’s Disease Consortium 

GERAD, Italian Study Group of Delirium – ISGoD), della multimorbidità 

(Registro della Politerapia – REPOSI), delle cronicità cardiovascolari 

(European Thrombosis Investigator – Initiated Research Program – 

ERISTA, Global Registry on Long Term Oral Anti-thrombotic Treatment 

in Patients with Atrial Fibrillation – GLORIA-AF, Atrial fibrillation 

Registry for Ankle-Brachial Index Prevalence Assessment – Collaborative 

Italian Study- ARA PACIS) e sulla frattura di femore nel grande anziano 

(Fragility Fracture Network - FFN). 

 

Ha trascorso periodi di ricerca presso L’Università di Marburg (1981) e 

l’Albert Einstein College of Medicine di New York (1989-90).  

 

Ricercatore Universitario presso la Facoltà di Medicina dell’Università 

degli Studi di Milano fino all’ A.A. 1998-99 e, successivamente, della 

Università degli Studi di Milano–Bicocca, dall’ A.A. 2000-01 è Professore 

Curriculum 
studiorum 

   

 
Laureato con Lode in 
Medicina e Chirurgia 

presso l’Università degli 
Studi di Milano  

nel  1974 
 
 

Specializzazione in 
Medicina Interna, 

Gastroenterologia ed 
Immunologia Clinica 
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Associato di Medicina Interna-Geriatria, sempre presso il medesimo Ateneo (Dipartimento 

Universitario di Medicina e Chirurgia) e Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria, 

dall’A.A. 2003-04. Ha ottenuto l’idoneità nazionale a Professore ordinario nell’anno 2017. 

 

 

Caratteristiche della U.O.C. di Geriatria 

 

La Struttura Complessa Clinicizzata di Geriatria consta di 40 letti di degenza per acuti presso 

l’Ospedale San Gerardo e di 10 letti per pazienti subacuti presso l’Ospedale di Desio, secondo 

il modello della organizzazione per intensità di cure e della continuità assistenziale. 

Nell’area di degenza dell’Ospedale San Gerardo è di particolare innovazione e rilevanza 

un’area di 10 letti che accoglie i pazienti con maggiore instabilità clinica e per questo dotata di 

2 postazioni con monitoraggio dei principali parametri vitali in telemetria. Questi degenti sono 

soprattutto provenienti dalle Terapie Intensive o dal Pronto Soccorso con frattura di femore. 

Presso il reparto vengono direttamente effettuate le principali indagini di diagnostica 

ultrasonografica toraco-addominali e tutti i pazienti, indistintamente, sono seguiti secondo il 

modello della Valutazione Multidimensionale, così da garantire percorsi di continuità 
assistenziale personalizzati. 

 

Pubblicazioni 

 
Il Prof. Annoni è autore di 164 pubblicazioni sulle più qualificate riviste scientifiche 

internazionali (H index 34, Citazioni 6072, I.F. 687,524). 

 

Di seguito alcune delle principali pubblicazioni inerenti ricerche cliniche svolte nel periodo 

2013-2018: 
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1. Mazzola, P; Carissimi, F; Floris, P; Pittella, F; Galeazzi, M; Moretti, D; Bellelli, G; Dinelli, M; 

Annoni, G. Megaesophagus in an elderly man with achalasia: a “not so benign” 

condition (2017) Aging Clinical and Experimental Research, 29 (4), pp. 809-814. DOI: 

10.1007/s40520-016-0633-3 

 

2. Mazzola, P; Ward, L; Zazzetta, S; Broggini, V; Anzuini, A; Valcarcel, B; Brathwaite, J.S; 

Pasinetti, G.M; Bellelli, G; Annoni, G. Association Between Preoperative Malnutrition and 

Postoperative Delirium After Hip Fracture Surgery in Older Adults (2017) Journal of the 

American Geriatrics Society, 65 (6), pp. 1222-1228.  DOI: 10.1111/jgs.14764 

 

3. Corrao, G; Rea, F; Merlino, L; Mazzola, P; Annoni, F; Annoni, G. Management, prognosis 

and predictors of unfavourable outcomes in patients newly hospitalized for transient 

ischemic attack: A real-world investigation from Italy (2017) BMC Neurology, 17 (1), art. 

no. 12, .  DOI: 10.1186/s12883-017-0796-3 

 

4. Mazzola, P; Rea, F; Merlino, L; Bellelli, G; Dubner, L; Corrao, G; Pasinetti, G.M; Annoni, G. 

Hip Fracture Surgery and Survival in Centenarians (2016) Journals of Gerontology - Series 

A Biological Sciences and Medical Sciences, 71 (11), pp. 1514-1518. DOI: 

10.1093/gerona/glw016 

 

5. Mazzola, P; Bellelli, G; Broggini, V; Anzuini, A; Corsi, M; Berruti, D; De Filippi, F; Zatti, G; 

Annoni, G. Postoperative delirium and pre-fracture disability predict 6-month mortality 

among the oldest oldhip fracture patients (2015) Aging Clinical and Experimental 

Research, 27 (1), pp. 53-60. DOI: 10.1007/s40520-014-0242-y 

 

6. Cerri, A.P; Bellelli, G; Mazzone, A; Pittella, F; Landi, F; Zambon, A; Annoni, G. Sarcopenia 

and malnutrition in acutely ill-hospitalized elderly: Prevalence and outcomes (2015 

Clinical Nutrition), 34 (4), pp. 745-751. DOI: 10.1016/j.clnu.2014.08.015 

 

7. Carnevali, L; Bellelli, G; Mazzola, P; Aletti, G; Corsi, M; Annoni, G. Effect of the overlap 

syndrome of depressive symptoms and delirium on outcomes in elderly adults with hip 

fracture: A comment (2015) Journal of the American Geriatrics Society, 63 (5), pp. 1051-

1053.  DOI: 10.1111/jgs.13410 

 

8. Asselineau, D; Benlhassan, K; Arosio, B; Mari, D; Ferri, E; Casati, M; Gussago, C; Tedone, E; 

Annoni, G; Mazzola, P; Piette, F; Belmin, J; Pariel, S; Bornand, A; Beaudeux, J.-L; Doulazmi, 

M; Mariani, J; Bray, D.H. Interleukin-10 Production in Response to Amyloid-β Differs 

between Slow and Fast Decliners in Patients with Alzheimer's Disease (2015) Journal of 

Alzheimer's Disease, 46 (4), pp. 837-842. DOI: 10.3233/JAD-142832 

 

9. Mazzola, P; Bellelli, G; Perego, S; Zambon, A; Mazzone, A; Bruni, A.A; Annoni, G. The 

sequential organ failure assessment score predicts 30-day mortality in a geriatric acute 

caresetting (2013) Journals of Gerontology - Series A Biological Sciences and Medical 

Sciences, 68 (10), pp. 1291-1295. DOI: 10.1093/gerona/glt020 


